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Embora a importancia da avaliagio em educagio de infincia esteja
cada vez mais no horizonte de muitos investigadores, ndo podemos deixar de
admitir que se trata de um problema complexo precisamente pela
especificidade deste nivel educativo, pela peculiaridade destas idades, pela
escassa coordenagio entre as teorias evolutivas que tentam explicar esta
etapa da vida da crianga e ainda devido as suas dificuldades metodologicas.
No entanto, a avaliagdo ndo deve ser entendidda como um fim em si mesma
mas como um caminho seguro para a melhoria da qualidade em educagio,
ndo importa o nivel de escolaridade em que ela se realiza. Simons (1988)
sublinha esta questdo quando escreve:

“A avaliagdo apresenta dois pontos fracos que ¢ necessario ultrapassar:
por um lado, ¢ frequentemente entendida como um fim em si mesma, ¢
ndo como um meio para atingir um fim; por outro lado, nio ¢ encarada
como uma parte integrante da organizagdo escolar e do envolvimento
curricular, o que a impossibilita de ser portadora de uma teoria de mudanga
do trabalho escolar como um todo™.

Qualquer instrumento, situagdo, recurso ou procedimento que se
utilize para obter informagdo sobre o processo de ensino/aprendizagem
constitui uma técnica de avaliagio das criangas pequenas (ZABALZA, 1987),
sendo a observagio a que melhor se adapta ds caracteristicas da educagio
da infancia. A observagio ¢ muito melhor do que um teste pois sabemos em
que medida um teste ¢ demasiado artificial para criangas pequenas.

A aprendizagem das criangas é complexa e a0 mesmo tempo
extremamente rica, fascina pais ¢ educadores que com elas convivem
diariamente. Mas os efeitos da observagio ndo visam s6 provocar o encan-
tamento. Quando realizada de uma forma atenta ¢ metodologicamente
estruturada pode levar o educador a uma compreensio cada vez maior dos
processos de ensino/aprendizagem. A observagio ajuda o educador a
compreender o desenvolvimento das criangas nos seus multiplos aspectos e
a avaliar o seu progresso ao longo do tempo, a aperceber-se da forma como
cada crianga realiza as actividades, como interage com os seus pares, com
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os adultos e com o jogo. Sem uma observagio/avaliagdo cuidadosa e atenta,
o educador ndo sabe como interagir com a crianga. E sem uma interacgio
consistente ndo pode a crianga progredir.

Ha ja muitos anos que educadores e investigadores procuraram os
caminhos do rigor cientifico na observagido como forma de avaliagdo. Por
exemplo, Pestalozzi publicou em 1774 observagdes do desenvolvimento do
seu filho até aos trés anos ¢ meio. Cem anos mais tarde, em 1877, Charles
Darwin inicia a escrita de um diario sobre o desenvolvimento do seu filho. A
publicagdo de Darwin atraiu a atengdo dos investigadores da época para a
necessidade de estudar o desenvolvimento da crianga. Estes estudos iniciais
de observagdo foram chamados “biografias dos bebés™. Susan Isaacs (famosa
educadora/investigadora inglesa) liderou uma escola experimental em
Cambridge de 1924 a 1927 e publicou uma analise detalhada do desenvolvi-
mento de determinados conceitos nas criangas. Descreve nas suas
observagdes como se processa o desenvolvimento dos conceitos basicos de
biologia, a compreensido da mudanga, a nogdo de crescimento, as nogdes de
vida ¢ de morte. Piaget, a partir de observagdes detalhadas dos
comportamentos das criangas, deixou-nos um legado importante sobre a
compreensdo do desenvolvimento das estruturas cognitivas.

Observar o desenvolvimento das criangas ¢ tarefa dos investigadores
que procuram o rigor, mas ¢ também uma das tarefas fundamentais dos
educadores que procuram ser exigentes no seu trabalho e se preocupam
com o desenvolvimento das criangas que estido ao seu cuidado. Num sentido
muito amplo a observagdo ajuda a apreender a realidade que nos cerca, a
sobreviver no presente ¢ a preparar o futuro (IRWIN, MICHELLE E
BUSHNELL, 1980). Todo o ser humano aprende observando o que acontece
a sua volta. Algumas das nossas capacidades de observagdo sio inatas, no
entanto, ha que aperfeigoa-las através do treino. Depois de um bom treino
de observagdo, fica-se com mais capacidade de objectividade para identificar
problemas e colocar hipoteses, questionar a realidade observada, ter uma
ideia mais realista dos comportamentos ¢ acontecimentos que nos cercam,
registar e tirar conclusdes, fazer ligagdes, teorizar e consequentemente avaliar.
Todas estas etapas fazem parte de um ciclo de descobertas de cada
observador.

Hoje em dia as nossas capacidades de observagio estdo como que
embutadas, devido aos “ruidos™ que nos envolvem. Estes “ruidos™ sio de
cardcter sonoro ou de cardcter visual, por isso mesmo, mais do que nunca,
os educadores ¢ investigadores precisam de adquirir treino para terem mais
capacidade de observagio (IRWIN et al., 1980).

Segundo Drummond ¢ Nutbrown (1996 in PUGH, 1996) para que
se possa fazer uma boa observagdo sdo condigdes necessarias: treino,
precisdo, defini¢do clara dos objectivos que se pretendem atingir com a
observagdo. Foi através da observagio que, em grande parte, se desenvol-
veu o estudo da crianga, e foi através desse estudo que surgiram as teorias
sobre o desenvolvimento da crianga. Vygotsky (1978), ao formular a sua




teoria sobre a “zona do desenvolvimento proximo™, argumenta que a avalia-
¢do ndo termina com a descrigdo pormenorizada da situagio observada. Sio
suas as palavras: “Eu ndo termino o meu estudo aqui, ¢u apenas o estou a
iniciar”. A observagio ¢ dinamica ¢ pode ajudar o educador a perceber qual
serd a nova etapa que a crianga necessita de percorrer para progredir. A
observagio revela novas potencialidades de aprendizagem e ainda aprendi-
zagens ja completadas. Segundo Vygotsky, observagdo e avaliagdo sio os
processos pelos quais se pode perceber o progresso ja alcangado e explorar
o futuro, ou seja, a aprendizagem que estd para vir,

2. Se a observagdo desempenha uma fungdo tio importante na ava-
liagdo das criangas, entdo o que é que se deve observar? Tudo o que as
criangas fazem: as suas exploragdes, as suas descobertas, as suas
interrogagdes, os seus sonhos, as suas dificuldades, as suas interacgdes,
quer com os adultos, quer com as criangas, quer com os objectos.

A observagio cuidadosa dos comportamentos de cada crianga pode
ajudar o educador a uma maior compreensdo de cada uma. Cada crianga
tem direito a desenvolver o maximo das suas capacidades e a fungdo dos
educadores ¢ assumir a responsabilidade de observar para compreender/
avaliar e consequentemente impulsionar o processo de desenvolvimento. Nio
se trata de acelerar o processo, trata-se de ajudar a adquirir o maximo de
desenvolvimento a que cada crianga tem direito,

A crianga, ao ser observada, sé terd a beneficiar, porque nesta ob-
servagio o perfil individual do que é unico nela sera revelado de uma forma
muito nitida. A tarefa dos investigadores e teorizadores tem sido revelar
caracteristicas comuns do desenvolvimento ¢ aprendizagem das criangas.
A tarefa de cada um dos educadores € a procura do que é unico em cada
crianga. Esta distingdo ¢ muito importante, é o que vai ajudar a dar
consisténcia ao desenvolvimento daquela crianga que se esta a observar,
como aprendiz ¢ como pessoa.

Existem curriculos de educagdo pré-escolar que usam a avaliagio
das actividades como meio de ajuda as criangas. Foi observado por Nabuco
¢ Sylva (1995) e por Nabuco (1997) em vérios jardins de infiincia o momento
de avaliagdo do fim da manha realizado em pequenos grupos (7/8 criangas)
com um adulto que encorajava as criangas ¢ mantinha com elas um didlogo,
didlogo esse que estd relacionado com aquilo a que Vygotsky (1962) chama
de “instrugdo efectiva na zona de desenvolvimento proximo™. A fungio do
adulto era a de encorajar a crianga a tornar-sc capaz, a aspirar a mais, a
tornar-se independente, ¢ a olhar para trés, para o fruto do seu proprio plano
¢ ser capaz de o avaliar. Esta atitude ¢ muito importante: o educador, de uma
forma explicita, usa o didlogo para ajudar a crianca a avaliar aquilo que
realizou. O papel do adulto ¢ o do tutor que usa a linguagem e reflexdo para
guiar a acgdio ¢ para ser auto critico (SYLVA, 1992, 1994). Os educadores
podem ir longe, podem chegar a envolver as criangas nos processos de ava-
liagdo, podem partilhar as suas percepgdes com as criangas ¢ ajudé-las a
explicitar as proprias. Podem, assim, ajuda-las no processo gradual do seu
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conhecimento préprio. A medida que elas vio crescendo, vio tornando-se
cada vez mais independentes, com mais autonomia na sua aprendizagem.

Muitos educadores afirmam ter muitas tarefas a realizar com as
criangas ¢ assim justificam a falta de tempo para fazer observagio em fun-
¢do da avaliagdo. Apesar deste desabafo, todos os educadores usam a
observagdo na sua pratica do dia a dia de uma forma mais ou menos
consciente para se aperceberem da aprendizagem de cada crianga, como
forma de reconhecer o sucesso, de distinguir os problemas, identificar dife-
rengas significativas no desenvolvimento, E ainda, perceber as falhas do
curriculo e enriquecé-lo, perceber as interacgdes das criangas entre si ¢
tomar consciéncia do passo seguinte para a aprendizagem de cada crianga e
do grupo de criangas. Em sintese, através da observagio das criangas, os
educadores avaliam as suas necessidades, ddo consisténcia ds suas experi-
éncias, facilitam a sua aprendizagem, mudam as préticas educativas ¢
reestruturam os curriculos.

Para realizar uma boa observagdo ha que ter em conta os seguintes
procedimentos. Em primeiro lugar, nunca nos devemos basear num s6 mo-
mento de observagio. A observagio de um s6 momento é como um flash,
um instantineo ndo mente mas pode distorcer a realidade que mostra. Por-
que um flash da realidade ndo ¢ a realidade toda. Ndo podemos julgar uma
crianga por um momento isolado de observagdo. Por este momento de ob-
servagdo podemos ser alertados para um problema, mas precisamos de mais
momentos para podermos tirar conclusoes.

Em segundo lugar, a crianga nunca deve perceber que esta a ser
observada, de contrario muda totalmente o seu comportamento. O educador
tem de ser discreto e ter atitudes estratégicas de observar sem molestar.

3. Um dos métodos utilizados na observagio é o método da narra-
tiva, ou seja, o educador regista por escrito tudo o que a crianga estd a
realizar para posteriormente poder analisar. Existem varios modelos de re-
colher a observagdo no formato de narrativa. Indicam-se apenas alguns em
esquema na Figura 1. Na Figura 2 apresenta-se um exemplo de uma folha
para recolha e analise de dados de observagido, usando o método narrativo.
Figura 1 - Diferentes tipos de narrativa. (Adaptado de SHARMAN, CROSS
E VENNIS, 1997, p.34)
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Figura 2 - Topicos para o estilo narrativa. (Adaptado de SHARMAN, CROSS

¢ VENNIS, 1997, pp.58-59)
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Uma outra forma de observagio ¢ a que os especialistas designam
de amostra. Chama-se amostra a recolha de uma observagio do que a
crianga faz num periodo limitado de tempo, por exemplo: 10, 15 a 20 minutos
dividindo o tempo em intervalos de | minuto ou meio minuto. Apresentam-se

alguns exemplos na Figura 3.

Figura 3 - Diferentes tipos de amostra. (Adaptado de SHARMAN, CROSS

E VENNIS, 1997, p.34)

Testes Varios Categorias Pré-
/ Codificadas
Observagdo e registo usando uma lista de
determinadas categorias pré-definidas de aspectos do
desenvolvimento da crianga

Podem ainda realizar-se observagdes das criangas com testes viri-
0s ou com instrumentos de categorias pré-definidas de determinados aspec-

tos do desenvolvimento, Figura 4.
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Figura 4 - Instrumentos com categorias pré-definidas. (Adaptado de
SHARMAN, CROSS E VENNIS, 1997, p.34)

EXEMPLO DE UMA OBSERVAGAO USANDO O E

A observacho

Existem ainda dois instrumentos pensados por educadores e investi-
gadores que ajudam na avaliagdo do desenvolvimento e do envolvimento
da crianga. Sdo eles o COR — Child Observation Record (Registo de Obser-
vagdo da Crianga), publicado em 1992 pela Fundagdo High/Scope e a LIS-
YC — Leuven Involvement Scale for Young Children (Escala de Envolvimento
de Lovaina), criada por Leavers (1994b). O COR ¢é um istrumento de obser-
vagdo pensado por peritos (investigadores ¢ educadores) da Fundagio High/
Scope com o objectivo de avaliar o desenvolvimento das criangas, podendo
ser usado com criangas de 2 anos ¢ 6 meses a 6 anos ¢ 0 meses em contex-
tos de atendimento & infincia. Originariamente o COR foi criado para ser
utilizado em instituigées em que o curriculo High/Scope estivesse
implementado, podendo ser, no entanto, utilizado por educadores que utili-
zem outro curriculo.

Dada a sua natureza, o COR ¢ mais apropriado para a avaliagio da
crianga num contexto organizado em torno de um curriculo de
desenvolvimento, no qual as criangas podem ser observadas a participar
numa ampla variedade de actividades e de comportamentos, tendo a faculdade
de por em destaque observagdes do comportamento de uma crianga, duran-
te varios meses. A avaliagdo ¢ baseada na observagdo do comportamento e
actividades da crianga em seis categorias de desenvolvimento, cada uma




das quais inclui 3 a 8 itens individuais. As seis categorias que compoem o
COR sio: 1. Iniciativa; 2. Relagdes Sociais: 3, Representagdo Criativa; 4.
Musica ¢ Movimento: 5. Linguagem ¢ Literacia; 6. Logica e Matematica.
Todas estas categorias perfazem um total de 30 itens. Cinco descrigdes do
nivel do comportamento da crianga, numeradas de | a 5, estio contidas em
cada item. Sob cada um destes itens situam-se cinco frases definidoras de
um comportamento tipico. Baseado na observagio da crianga, o observador
selecciona a descrigdo do item que melhor representa o nivel mais elevado
do comportamento da crianga ¢ que a0 mesmo tempo caracteriza o
desenvolvimento da crianga, naquele momento.

O COR pode ser usado para avaliar o progresso individual de uma
crianga, cobrindo todos os aspectos do curriculo, ou uma drea especifica,
para descrever caracteristicas especiais das criangas no grupo e também
para observar mudangas num periodo de tempo, ou em momentos isolados
no tempo. As pessoas que podem encontrar utilidade no COR sio: pais,
profissionais, directores, agéncias financiadoras ou investigadores de
programas. Os itens devem ser completados duas ou trés vezes por semana,
para cada crianga. As observagdes devem ser sempre datadas e a descrigdo
do comportamento observado registada sem nenhuma interpretagio.

Os procedimentos mais adequados para o registo do COR sio os
seguintes: manter um “bloco de notas™ num local apropriado da sala ou no
bolso para registar as observagdes, considerar 0s momentos em que a
observagdo pode ser feita, focalizar uma categoria COR e observar as
criangas segundo os itens que ela inclui. Deve desenvolver-se um sistema
em que o registo seja 0 mais breve possivel, tendo de se ser selectivo acerca
do que se escreve, e nio se podendo esquecer a datagdo dos registos que
devem incluir todas as informagdes necessdrias. Os comportamentos des-
crevem-se sem se interpretar. Para facilitar poder-se-d ir anotando ao longo
do dia & medida que se interage com as criangas. E importante manter-se
um gravador & mdo para gravar certas brincadeiras ¢ guardar os trabalhos
das criangas com datas para cotar certos itens. Finalmente, pode estabelecer-
se um modo sistematico de organizar as notas que se recolheram.

A Escala de Envolvimento de Lovaina, Leuven Involvement Scale
for Young Children (LIS-YC) ¢ outro instrumento muito importante para
medir a qualidade do envolvimento da crianga naquilo que realiza durante a
sua interacgdo com o jogo ou o trabalho. Foi esta escala criada com o objectivo
de avaliar o envolvimento da crianga em toda ¢ qualquer actividade que
realiza como medida de qualidade.

O autor parte da definigdo de envolvimento como factor essencial
para que o desenvolvimento da crianga acontega. Envolvimento para o autor
¢ uma qualidade da actividade humana, que pode ser reconhecida pela
concentragdo e persisténcia, e ¢ caracterizada por motivagio, fascinagio e
implicagdo, abertura aos estimulos, e intensidade da experiéncia ao nivel
sensorial e cognitivo. Caracteriza-se por uma profunda satisfacio ¢ uma
forte concentragio de energia, ao nivel do corpo e do espirito, que é determi-
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nada por um sentido exploratorio e por uma atitude individual de necessida-
des de desenvolvimento dos esquemas fundamentais reflectindo o nivel do
desenvolvimento naquele momento como consequéncia deste envolvimento
o desenvolvimento acontece.

Pascal e Bertram (1995) explicam, citando Leavers (1994a), que os
niveis de envolvimento se medem consoante existem ou ndo sinais indicadores
de envolvimento da crianga. Tais sinais sio: concentragdo, energia,
criatividade, expressdo e postura facial, persisténcia, precisdo, reacgio a
tempo, linguagem e satisfagdo. O envolvimento das criangas avalia-se nesta
escala com a pontuagdo de 1 a 5. O nivel | ¢ atribuido quando a crianga ndo
mostra sinais de envolvimento; atribui-se a pontuagio 2 quando a crianga
interrompe a actividade frequentemente; a pontuagio 3 ¢ dada quando a
actividade ¢ mais ou menos continua; atribui-se 4 quando a crianga esta a
realizar a actividade com alguns momentos de intenso envolvimento e S
quando a crianga mostra sinais de intenso envolvimento. Para se obter um
numero razodvel de medidas de avaliagido de envolvimento, tanto a equipa
belga, liderada por Ferre Leavers, como a inglesa, liderada por Christine
Pascal, aconselham que cada crianga seja observada seis vezes, por periodos
de dois minutos, em diferentes dias, perfazendo assim um total de 12 minutos
de observagido por cada crianga. A amostra para cada sala de aula é normal-
mente de 12 criangas. A escala pode ser usada para avaliar uma crianga ou
um grupo de criangas. Pode ainda ser usada por um educador ou por um
investigador.

Existem outras formas igualmente interessantes ¢ véalidas de avaliar
as criangas através da observagio utilizando o gravador (como fazem em
Regio Emilia), o video gravador, fotografias, coleccionando os trabalhos das
criangas, pedindo as criangas que tentem registar graficamente o seu trabalho
(por ex: as construgdes que realizaram com blocos de madeira).

E decisivo para uma boa avaliagio determinar com precisio os
objectivos daquilo que se pretende avaliar. Dependendo dos objectivos, assim
se pode pensar no instrumento adequado de observagio a ser utilizado. Nao
existem receitas, cada educador tem que fazer o seu percurso pessoal.

O importante ¢ que os educadores sejam rigorosos consigo mesmos
e usem 0 método de observagdo mais coerente com o curiculo que planearam.
Através da coeréncia, do rigor e da escolha dos instrumentos de observagio,
os educadores realizardo a avaliagdo das criangas que lhes estiio confiadas
¢, consequentemente, atingirdo a qualidade de educagio a que aspiram. E ja
demasiado conhecido de todos nés que curriculos de qualidade sio aqueles
que vdo ter impacto ¢ marcar positivamente ¢ para sempre a vida das crian-
cas.
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Resumo

Os processos de aprendizagem das criangas dos () aos 6 anos de idade
sao complexos e cheios de surpresas para os educadores que neles
intervém. A sua observagdo atenta ¢ metodologicamente estruturada
Jacilita ao educador ndo sé a compreensdo dos trabalhos dos investi-
gadores que contribuiram para a dilucidagdo dos processos de apren-
dizagem, como Piaget (1951) e Donaldson (1978), mas também a dar
suporte aos problemas de aprendizagem das criangas. O aspecto
avaliativo da observagdo é fundamental para o trabalho dos educado-
res. A observagdo do desenvolvimento das criangas e da sua aprendi-
zagem pode funcionar como forma de identificar os pontos fortes, os
fracos, e os pontos omissos no curriculo.
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