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Apresentar um recurso educativo digital para o 1.º CEB que visa promover o desenvolvimento de 
competências metafonológicas dos alunos ao nível da identificação da sílaba tónica das palavas.

Objetivo



Contexto: O Projeto RED.PT



Objetivos do projeto

Objetivo geral:

• Contribuir para a promoção de práticas inovadoras no ensino do português com recurso a 
tecnologias digitais.

Objetivos específicos:

• Criar recursos educativos digitais para o ensino e a aprendizagem do português no 1.º CEB.
• Disponibilizar os recursos criados numa plataforma online de acesso livre, alojada na página

institucional da ESE, IPL;
• Desenvolver investigação sobre a conceção, desenvolvimento e implementação de recursos

educativos digitais no 1.º CEB.



Equipa

Adriana Cardoso (ESE, IPL; CLUL)
Carolina Gonçalves (ESE, IPL; CICS, UNL)
Dina Alves (ISS, IPS)
Encarnação Silva (ESE, IPL)
Ricardo Pereira Rodrigues (ESCS, IPL)
Susana Pereira (ESE, IPL)

Bruno Paulos (EB da Malveira; ESE, IPL)
Inês Teixeira (PaRK Internacional School, Restelo; ESE, IPL)
Liliana Freitas (Colégio do Tejo, Montijo; ESE, IPL)
Rita Seiça Escola (EB1/JI de Mucifal; ESE, IPL)



1.ª fase do projeto
2016/2017



https://www.eselx.ipl.pt/oferta-formativa/mestrados/mestrados-pos-profissionalizacao/didatica-da-lingua

Mestrado em Didática da Língua Portuguesa



Mestrado em Didática da Língua Portuguesa
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projeto final

UC de Recursos Multimédia para o Ensino e a Aprendizagem
• (62,5h, presenciais e a distância).



Projeto final
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• Produção de um protótipo de recurso educativo 
digital para o desenvolvimento de competências 
de língua no 1.º CEB.

• Articulação entre 3 UC (transposição de 
percursos didáticos já desenvolvidos para 
conteúdos digitais, partilha de elementos de 
avaliação)



Projeto final

Orientações para o percurso didático:

q modelo didático do género textual (Schneuwly & Dolz, 2004; Pinto, no prelo)

• “um conjunto de atividades organizadas, de maneira sistemática, em torno de um género 
textual” (Schneuwly & Dolz, 2004: 82).

q laboratório gramatical (Duarte, 1992; Pereira, 2010; Silvano & Rodrigues, 2010; Costa, Cabral, 
Santiago & Viegas, 2011)



http://www.eselx.ipl.pt/comunidade/recursos/redpt

Criação de plataforma online 



Plataforma online 



Disponibilização de recursos digitais

— Recurso: “A Receita”
Autores: Ana Rita Alves, Bárbara Pinto, Bruno Paulos e 
Margarida Brée

— Recurso: “Quem será o meu jantar?”
Autores: Eulália Redondo e Vânia Alegria

— Recurso: “Vamos descobrir a Notícia”
Autores: Graça Machado e Liliana Freitas

— Recurso: “Eu sei tudo sobre o Pai Natal”
Autores: Daniela Ribeiro e Inês Teixeira



Disponibilização de recursos digitais

— Recurso: “A Princesa e a Ervilha”
Autores: Mafalda Soares, Maria Caramelo e Sandra Lima

— Recurso: “Viagem da Zebra Riscas”
Autores: Marisa Inês Gonçalves e Rita Isabel Afonso Seiça



2.ª fase do projeto
2018/2019



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Questionário Inicial/Final

Objetivo:

Avaliar as competências metafonológicas dos alunos ao nível da identificação da sílaba forte das palavras antes/depois da 
realização do percurso didático.

Operacionalização:

Resposta a itens do teste ConFIRA: Instrumento de Rastreio e Avaliação da Consciência Fonológica (prova do 
acento) (Castro, Alves, Correia, & Soares, em prep.).



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Experiência 1

Objetivo:

Promover a perceção, sistematização e treino do truque de “prolongar” (i.e. dizer mais lentamente) a sílaba tónica das 
palavras.



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Experiência 1

q Visionamento do vídeo “Pica do 7” (António Zambujo) orientado para a audição das palavras no final de cada verso.

q Exploração da coincidência entre a acentuação musical (sons fortes e leves) e a acentuação fonológica das palavras (sílaba forte 
e fraca).

q Sistematização do truque: ‘dizer lentamente’ a sílaba forte.

q Treino:

q Exercício de perceção. Seleção da sílaba forte da palavra a partir da audição de partes selecionadas da canção.

q Exercício de produção. Gravação de bocadinhos da canção e seleção da sílaba forte a partir da audição da gravação
efetuada e confronto com a gravação original.



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Experiência 2

Objetivo: Treinar a estratégia de “prolongar” (i.e. dizer mais lentamente) a sílaba forte das palavras.

Percurso:

Audição de duas versões de uma mesma palavra: palavra dita com prolongamento da sílaba forte; palavra dita com prolongamento
de uma sílaba fraca. Escolha da opção correta.

Seleção da sílaba forte de palavras.



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Investigação: dados recolhidos, questionários

Palavras Número de 
respostas certas

Número de 
respostas
erradas

Número de sílabas selecionadas por tipo Tempo médi
o de resposta
por palavra/QIúltima penúlt. antepenúlt. outra

1. óculos 3 3 1 2 3 00:60

2. lápis 4 2 2 4 00:40

3. capa 6 0 0 6 00:10

4. rainha 2 4 2 2 2 00:40

5. chaminé 3 3 3 3 0 00:60

6. aspirador 2 4 2 1 2 1 00:35

TOTAL 20 16 5✗
5✓

6✗
12✓

4✗
3✓

1✗
0✓

00:41



Laboratório Gramatical Digital: A Força das Sílabas

Investigação: dados recolhidos, experiência 1, exercício de perceção
Palavra Resposta ce

rta
Resposta

errada
Sílaba selecionada Tempo 

de 
respostaúltima penúlt. antepenúlt. outra

1. 
bandolete

1 0 ✓ 00:60

2. sete 1 0 ✓ 00:40

3. viagem 0 1 ✗ 00:10

4. queria 0 1 ✗ 00:40

5. dia 1 0 ✓ 00:60

6. passar 1 0 ✓ 00:35

7. cético 1 0 ✓ 00:20

8. elétrico 0 1 ✗ 00: 20

9. sonhar 1 0 ✓ 00: 10

TOTAL 6 3 1✗
2✓

1✗
3✓

1✗
1✓

00:33
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