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Regulamento da Pratica de Ensino

Supervisionada | e Il

Artigo 1.2
Ambito do Regulamento

1. O presente regulamento estabelece o enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
na Escola Superior de Educacdo de Lisboa (ESELx), no ambito da obtencdo do grau de Mestre,
conducente a habilitagdo profissional para a docéncia no curso em Ensino do 1.2 CEB e de
Matemadtica e Ciéncia Naturais no 2.2 CEB;

2. O presente Regulamento da cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de
fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, que aprova o regime juridico da
habilitagao profissional para a docéncia na educagdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario.
Este regime pressupde que a qualificacdo profissional, por referéncia aos perfis de desempenho
docente, devera ser sustentada por praticas de ensino supervisionadas, em contextos educativos,
no quadro de uma parceria formal, estdvel, qualificada e qualificante, protocolada entre a ESELx e
estabelecimentos de ensino publicos, privados e cooperativos;

4. A prética de ensino supervisionada (PES | e PES Il), no curso supracitado, desenvolve-se no 1.2 e no
2.9 CEB.

Artigo. 2.2
Finalidades e Objetivos da Pratica de Ensino Supervisionada l e Il
1. Sdo finalidades da PES I:

a) a compreensdo das problematicas emergentes da acdo docente e o desenvolvimento de
processos de reflexdo sobre a intervengdo pedagdgica, em colaboragdo com os seus pares,
com os elementos da equipa de supervisdo e com outros atores educativos;

b) a identificagdo, a compreensdo e a apropriacdo das diferentes dimensdes do papel e das
fungGes do professor no 1.2 CEB.

2. S3o finalidades da PES II:

a) a compreensdo das problematicas emergentes da acdo docente e o desenvolvimento de
processos de reflexdo sobre a intervencdo pedagdgica, em colaboragdo com os seus pares,
com os elementos da equipa de supervisdao e com outros atores educativos;



b) a identificagcdo, a compreensdo e a apropriacdo das diferentes dimensdes do papel e das
fungdes do professor de Matematica e de Ciéncias da Natureza no 2.2 CEB, nomeadamente o
papel do diretor de turma;

3. S3o objetivos da PES I:

a) Compreender o funcionamento dos centros de estagio do 1.2 CEB (estruturas de gestao,
modos de organizac¢do e funcionamento);

b) Conceber, implementar e avaliar projetos curriculares de intervenc¢do no 1.2 CEB, pertinentes
face as caracteristicas do contexto socioeducativo, incidindo em todas as areas da matriz
curricular deste nivel de ensino;

c) Conceber e organizar recursos e instrumentos de gestao curricular;

d) Analisar e refletir criticamente sobre a pratica pedagdgica.

4. S3o objetivos da PES II:
a) Compreender o funcionamento dos centros de estagio do 1.2 CEB e do 2.2 CEB;

b) Conceber, implementar e avaliar projetos curriculares de intervencdo no 1.2 CEB (incidindo
em todas as areas da matriz curricular) e no 2.2 CEB (incidindo nas areas de Matematica e de
Ciéncias da Natureza), pertinentes face as caracteristicas do contexto socioeducativo;

c) Conceber e organizar recursos e instrumentos de gestao curricular;

d) Analisar e refletir criticamente sobre a pratica pedagdgica.

Artigo 3.2
Organizagao

1. A Prética de Ensino Supervisionada | decorre no 1.2 ano do Curso, com a duragdo aproximada de 7
semanas (2 semanas de observagdo e 5 semanas de intervengdo), desenvolve-se no contexto do 1.2
CEB;

2. A Prética de Ensino Supervisionada Il, decorre no 2.2 ano do Curso, desenvolve-se nos contextos do
1.2 CEB e do 2.2 CEB, com uma duragdo total de 18 semanas, e organiza-se da seguinte forma:

a) A PES Il no 2.2 CEB tem uma duragdo superior a decorrida no 1.2 CEB (2 semanas de observagdo e
as restantes semanas de intervencdo); cada par de estudantes desenvolve a pratica em duas turmas,
sendo que cada um dos estudantes leciona as disciplinas de Matematica e de Ciéncias da Natureza
numa das turmas, trocando de turma a meio do numero total de semanas de intervencao;

b) A PES Il no 1.2 CEB tem uma duracdo inferior a decorrida no 2.2 CEB (2 semanas de observagdo e as
restantes semanas de intervencgdo).

3. As PES | e Il sdo realizadas, preferencialmente, em pares de estudantes. Salvaguardam-se eventuais
alteracdes, de acordo com condicdes e interesses das instituicdes intervenientes. Em nenhuma
circunstancia, o grupo devera exceder os/as 3 estudantes;



4. Nos periodos em que sao desenvolvidas as praticas nos contextos, decorrem as observagdes dos
desempenhos dos estudantes por parte dos supervisores da ESELx e dos supervisores cooperantes,
sessOes de reflexdo conjunta (estudantes e supervisores), semindrios de orientacdo, partilha e
reflexdo sobre as atividades realizadas (na ESELx e/ou nos contextos de PES) dinamizados pelos
supervisores da ESELx.

Artigo 4.2
Fungbes e competéncias dos/as Supervisores/as da ESELx

1. Supervisdo da pratica pedagdgica dos/as estudantes de acordo com o Dispositivo de supervisdo da
Pratica de Ensino Supervisionada l e Il - 1.2 e 2.2 CEB (Anexo A);

2. ldentificacdo das necessidades de formacdo dos/as estudantes, emergentes da intervencio
pedagdgica e organizacao de respostas adequadas ao contexto;

3. Organizacgao e dinamizagao de semindrios de reflexdo;

4. Avaliagdo dos/as estudantes com base nas observagdes dos seus desempenhos e nos produtos de
avaliacdo definidos e constantes na ficha da respetiva Unidade Curricular;

5. Gestdo e regulacdo dos processos de participacdo de todos/as os intervenientes.

Artigo 5.2
Fungdes e competéncias dos/as Orientadores /as Cooperantes

1. Colaborar na concecdo do projeto de interven¢do dos/as estudantes, facilitando a recolha de
informacdo relevante;

2. Acompanhar o desenvolvimento do referido projeto nas dimensées pedagdgica e institucional,
estimulando a utilizacdo de recursos e materiais diversificados;

3. Viabilizar a implementacdo do projeto de intervencdo dos/as estudantes facilitando-lhes o acesso
aos recursos disponiveis no centro de estagio;

4. Estimular processos e formas de gestdo curricular diferenciada e participada considerando as
caracteristicas individuais dos/as alunos/as;

5. Reunir semanalmente com os/as estudantes estagiarios para analisar, refletir e planear a
Intervencao;

6. Participar na avaliacdo dos/as estudantes estagiarios/as, de acordo com as orienta¢des definidas
com a coordenacgdo de curso e que constam da ficha da unidade curricular.

Artigo 6.2
Fungdes e competéncias dos/as estudantes estagiarios/as

1. Respeitar as orientagdes definidas no presente Regulamento;

2. Orientar a intervencdo no centro de estagio por atitudes de ética, compreensdo e respeito para com
todos os intervenientes da acdo educativa e pelos espagos, equipamentos e recursos existentes;

3. Negociar com o/a orientador/a cooperante o projeto de intervencio;



4. Ser assiduo e pontual, de acordo com o hordrio em vigor no estabelecimento de ensino onde
decorre o estagio;

5. Respeitar o exercicio profissional de todos/as os/as docentes e equipa educativa do
estabelecimento de ensino onde se realiza a pratica de ensino supervisionada, contribuindo para um
ambiente de trabalho baseado na cooperacao e na confianga mutuas.

6. Participar em todas as dimensdes profissionais do orientador cooperante (reunides de direcdo de
turma, coordenagdo pedagdgica, planificagdo, avaliacdo, encarregados de educacdo, etc.) sempre que
obtenha, do mesmo, autorizagao para o efeito.

Artigo 7.2
Centros de estagio e /orientadores/as cooperantes

1. A selecdo dos centros de estdgio é da responsabilidade da coordenacdo de curso e decorre de
processos de negociacdo entre a respetiva coordenacdo e os centros de estdgio, com vista ao
estabelecimento de protocolos, considerando os seguintes critérios:

a) serem, maioritariamente, instituicGes escolares da rede publica;

b) situarem-se numa area geografica proxima da ESELx, a menos de 30 Km, salvaguardando a
situacdo de estagio na mobilidade ERASMUS out;

c) desenvolverem praticas curriculares em conformidade com as orienta¢des de politica
educativa atual;

d) desenvolverem projetos educativos e pedagoégicos que respondam de modo inovador as
caracteristicas e as necessidades do meio e da populagdo em que estdo inseridos.

2. No caso de estudantes estagiarios/as que pretendem desenvolver o estagio nos locais onde ja
exercem outras fungdes profissionais, deverao:

a) as instituicGes cooperantes localizar-se dentro do perimetro de abrangéncia da Escola
Superior de Educacdo de Lisboa, definido no ponto 1, b) deste regulamento;

b) as instituicdes cooperantes terdo de aceitar e firmar as condi¢Ges definidas no protocolo que
devera estabelecer com a Escola Superior de Educacdo de Lisboa;

c) a/s turma/s onde se vai/vdo desenrolar o estagio ndo devera ser a/s mesma/s onde o/a
estudante estagiario/a ja exerce outras funcdes;

d) o horario de trabalho do/a estudante estagidrio/a ndo pode coincidir com o horario do
estdgio;

e) o contexto de estagio onde se vai desenvolver a interven¢do do/a estudante estagiario/a
devera garantir condi¢des para o desenvolvimento do projeto formativo da ESEL;

f) o/a orientador/a cooperante, titular da turma onde se vai realizar o estagio, devera
enquadrar-se no que vem definido no ponto 2 do artigo 7.9, descrito neste regulamento.

2. Os/as orientadores/as cooperantes sdo indicados/as pelos centros de estagio onde se realiza o
estagio com a concordancia da coordenacdo de curso, desde que preencham, cumulativamente, os
seguintes requisitos, de acordo com o Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio:



a) formacédo e experiéncia adequadas as fungdes a desempenhar;

b) pratica docente no ciclo de ensino e disciplinas nunca inferior a cinco anos;

3. Na selegdo dos/as orientadores/as cooperantes, devem ser tidos em consideracdo os seguintes
fatores preferenciais:

a) formagao pds-graduada na area de docéncia em causa;
b) formacgdo especializada em supervisdo pedagdgica;
c) experiéncia profissional de supervisao;

4. Apos a selecdo dos/as orientadores/as cooperantes, compete a Coordenacdo de Curso reunir com
os mesmos, antes do inicio da PES; para proceder a apresentac¢do e negocia¢do dos seus objetivos,
bem como o respetivo modo de funcionamento, organiza¢do e avaliacao dos estudantes.

5. No final da PES serd feita uma reunido de avaliagdo com os orientadores cooperantes de cada centro
de estdgio e respetivos supervisores institucionais para avaliacao dos respetivos estudantes.

6. No final de cada ano letivo a coordenagdo de curso responsabilizar-se-a, em colaboragdo com o
gabinete da qualidade, pelo envio aos respetivos orientadores cooperantes das declara¢des de
cooperagao.

Artigo 8.2

Avaliagdo da Pratica de Ensino Supervisionada | e Il e dos/as orientadores/as cooperantes, dos
centros de estagio e dos varios intervenientes no processo

1. Aavaliagdo final da PES | e |l considera diferentes elementos ponderados de acordo com o constante
nas respetivas Fichas de Unidade Curricular.

2. A avaliacdo dos centros de estagio, dos/as orientadores/as cooperantes e do processo de
organizacao da PES deve ser realizada anualmente, de acordo com o previsto na grelha de avaliagao
por estudantes, supervisores/as da ESELx e por orientadores/as cooperantes.

Artigo 92
Etica e Deontologia
1. APES | e a PES Il pressupdem o respeito por principios éticos e deontolégicos, nomeadamente:

a) Manter o anonimato e a confidencialidade dos dados obtidos, ocultando sempre o nome
dos/as intervenientes no processo, assim como o nome da institui¢do;

b) Ter uma atitude de respeito pela integridade fisica, psicoldgica e moral de cada um;
c) Respeitar a dignidade de cada pessoa, a sua cultura, habitos e crengas;
d) Garantir o respeito pela individualidade de cada pessoa e o principio do direito a diferenga;

e) Respeitar as disposicGes legais, éticas e deontoldgicas aplicaveis dos centros de estéagio
onde decorrem a PES | e a PES Il



ANEXOS — Documentos Orientadores
PES |

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGAO DO PI

GRELHA DE AVALIAGCAO DO PI

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORACAO DAS REFLEXOES
GRELHA DE AVALIAGAO DAS REFLEXOES

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGAO DO RELATORIO
GRELHA DE AVALIAGAO DO RELATORIO

ou

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGCAO DO PORTFOLIO

GRELHA DE AVALIACAO DO PORTFOLIO

PESII-1.2e 2.2 CEB

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORACAO DO PI

GRELHA DE AVALIACAO DO PI

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGAO DAS REFLEXOES
GRELHA DE AVALIAGCAO DAS REFLEXOES

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGAO DO DOSSIER

GRELHA DE AVALIAGAO DO DOSSIER

DOC ORIENTADOR PARA E ELABORAGCAO DO RELATORIO FINAL

GRELHA DE AVALIAGAO DO RELATORIO FINAL E DA COMUNICAGAO ORAL

GRELHA DE AVALIAGAO DOS ESTUDANTES. ORIENTADOR COOPERANTE

DISPOSITIVO DE AVALIAGAO DA SUPERVISAO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA I E Il _1.2
E 2.2 CEB



