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INSTITUTO POLITÉCNICO DE LISBOA

Despacho n.º 1377/2026

Sumário: Alteração aos elementos caracterizadores do ciclo de estudos conducente ao grau de licen-
ciado em Educação Básica, da Escola Superior de Educação de Lisboa, do Instituto Politéc-
nico de Lisboa.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.º e 76.º do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, com as 
alterações que lhe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, pelo Decreto-Lei 
n.º 230/2009, de 14 de setembro, e na sua republicação pelo Decreto-Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, 
pelo Decreto-Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, e com as 
alterações pelo Decreto-Lei n.º 27/2021, de 16 de abril, e sob proposta da Escola Superior de Educação 
de Lisboa, aprovada pelo respetivo Conselho Técnico-Científico, o Presidente do Instituto Politécnico 
de Lisboa aprovou as alterações ao ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Educação 
Básica, ministrado na Escola Superior de Educação de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa, publi-
cado pela Portaria n.º 1553/2007, de 7 de dezembro (Diário da República, 1.ª série, n.º 236), alterada 
pelo Despacho n.º 6808/2010, de 16 de abril (Diário da República, 2.ª série, n.º 74), republicado pela 
Declaração de Retificação n.º 594/2012, de 4 de maio, alterado pelo Despacho n.º 6280/2013, de 14 de 
maio (Diário da República, 2.ª série, n.º 92), pelo Despacho n.º 14905/2014, de 9 de dezembro, e pelo 
Despacho n.º 10766/2015, de 28 de setembro (Diário da República, 2.ª série, n.º 189), após apreciação 
e aceitação pela A3ES (ACEF/2425/0202992), no âmbito do processo de adequação ao Decreto-Lei 
n.º 9-A/2025, de 14 de fevereiro, que republicou o Decreto-Lei n.º 79/2014, de 14 de maio.

De acordo com o disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 76.º-B, conjugado com o disposto no 
artigo 80.º do Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, que republica o Decreto-Lei n.º 74/2006, de 
24 de março, as presentes alterações foram registadas na Direção-Geral do Ensino Superior com 
o n.º R/A-Ef 495/2011/AL03, em 7 de agosto de 2025.

Determina o Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa que se proceda, em cumprimento do 
estabelecido nos artigos 76.º-B e 80.º do referido Decreto-lei, à republicação em anexo, do plano de 
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Educação Básica, ministrado na 
Escola Superior de Educação de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa:

Artigo 1.º

Alteração ao plano de estudos

É alterado o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Educação 
Básica para o plano de estudos constante do anexo, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º

Aplicação

As presentes alterações produzem efeitos a partir do ano letivo 2025/2026.

26 de janeiro de 2026. — O Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa, Prof. Doutor António 
José da Cruz Belo.

ANEXO I

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Lisboa.

2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Educação de Lisboa.

3 — Grau: Licenciado/Bachelor Degree.
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4 — Curso: Educação Básica/Basic Education.

5 — Área científica predominante do ciclo de estudos: Educação.

6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessários 
à obtenção do grau: 180 créditos.

7 — Duração normal do curso: 3 Anos.

8 — Opção, ramos ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o curso se 
estrutura: Não Aplicável.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau de licenciado 
em Educação Básica: 

Área Científica 
(PT/EN) Sigla (PT/EN) 

Créditos  
obrigatórios/ 

Mandatory 

Créditos optativos/
Optional 

Formação Educacional Geral/General Educational Training EG 18,5 0 

Didáticas Específicas/Specific Didactics DE 17 0 

Iniciação à Prática Profissional/Initiation to Professional Practice IPP 15,5 0 

Formação da Área da Docência  —  Matemática/Training in the Teaching 
Area — Mathematics 

FAD-MAT 30 0 

Formação da Área da Docência — Português/ Training in the Teaching Area — Por-
tuguese 

FAD-PORT 30 0 

Formação da Área da Docência — Ciências Naturais e

História e Geografia de Portugal/

Natural Sciences and History and Geography of Portugal 

FAD-CNHGP 30 0 

Formação da Área da Docência — Expressões/Training in the Teaching Area — 
Expressions 

FAD-EXP 30 0 

Formação da Área da Docência — Opção a)/Training in the Teaching Area — Option a) FAD-OPÇÃO 0 6 

Opção b)/Option b) LIVRE 0 3 

Total 171 9 



3/6

D
es

pa
ch

o 
n.

º 
13

77
/2

02
6

05-02-2026

N.º 25

 2.ª série

10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Lisboa

Escola Superior de Educação de Lisboa

Licenciatura em Educação Básica/Bachelor in Basic Education

QUADRO N.º 1

1.º Ano 

Unidades Curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos Observações  
(PT/EN) (*) 

Total 

Contacto/Contact Hours 

T TP PL TC OT TOTAL 

Educação Física I/Physical Education I FAD-EXP Anual/ Annual 137,5  16 29,5  4 49,5 5,5 Obrigatória/Man-
datory

Artes Visuais I/Visual Arts I FAD-EXP Semestral/Semester (S1) 87,5  2 27  2,5 31,5 3,5 

Conceitos e Processos em Ciências

Experimentais/Concepts and Processes in

Experimental Sciences 

FAD-CNHGP Semestral/Semester (S1) 100  19 15  2 36 4 

Escrita Académica em Português/Portuguese Academic Writing FAD-PORT Semestral/Semester (S1) 150  35 16  3 54 6 

Música I/Music I FAD-EXP Semestral/Semester (S1) 87,5   29,5  2 31,5 3,5 

Números e Operações/Numbers and Operations FAD-MAT Semestral/Semester (S1) 200  68   4 72 8 

Teatro I/Theatre I FAD-EXP Semestral/Semester (S1) 87,5   28,5  3 31,5 3,5 

Ciências Físicas no Quotidiano/Physical Sciences in Everyday Life FAD-CNHGP Semestral/Semester (S2) 100  19 15  2 36 4 

Fonologia e Morfologia do Português/Portuguese Phonology and Mor-
phology 

FAD-PORT Semestral/Semester (S2) 175  45 15  3 63 7 

História e Geografia de Portugal I/History and Geography of Portugal I FAD-CNHGP Semestral/Semester (S2) 125  43   2 45 5 

Literatura para a Infância e a Juventude/Children’s and youth literature FAD-PORT Semestral/Semester (S2) 162,5  46 4  8,5 58,5 6,5 
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Unidades Curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos Observações  
(PT/EN) (*) 

Total 

Contacto/Contact Hours 

T TP PL TC OT TOTAL 

Perspetivas e Contextos em Educação/Perspectives and Contexts in 
Education 

EG Semestral/Semester (S2) 87,5 10 16  4 1,5 31,5 3,5 

TOTAL — — 1 500 – 540 60 —

QUADRO N.º 2

2.º Ano

Unidades curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos Observações 
(PT/EN) (*) 

Total 

Contacto/Contact Hours 

T TP PL TC S OT TOTAL 

Análise de Dados/Data Analysis FAD-MAT Semestral/Semester (S1) 175  60    3 63 7 Obrigatória/Man-
datory

Educação Física II/Physical Education II FAD-EXP Semestral/Semester (S1) 87,5  6 22,5   3 31,5 3,5 

História e Geografia de Portugal II/History and Geography 
of Portugal II 

FAD-CNHGP Semestral/Semester (S1) 125  43    2 45 5 

Introdução à Investigação em Situações Educativas/Introduc-
tion to Research in Educational Practice 

IPP Semestral/Semester (S1) 137,5 18 18  36  10 82 5,5 

Sintaxe e Semântica do Português/Portuguese Syntax and 
Semantics 

FAD-PORT Semestral/Semester (S1) 137,5  30 17,5   2 49,5 5,5 

Teatro II/Theatre II FAD-EXP Semestral/Semester (S1) 87,5   28,5   3 31,5 3,5 

Artes Visuais II/Visual Arts II FAD-EXP Semestral/Semester (S2) 87,5  2 27   2,5 31,5 3,5 

Geometria/Geometry FAD-MAT Semestral/Semester (S2) 200  68    4 72 8 

Mundo Vivo/Living World FAD-CNHGP Semestral/Semester (S2) 175  38 22   3 63 7 

Música II/Music II FAD-EXP Semestral/Semester (S2) 87,5   27   4,5 31,5 3,5 
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Unidades curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos Observações 
(PT/EN) (*) 

Total 

Contacto/Contact Hours 

T TP PL TC S OT TOTAL 

Sociologia da Educação/Sociology of Education EG Semestral/Semester (S2) 125  40   3 2 45 5 

Opção I — a)/Option I a) FAD-OPÇÃO Semestral/Semester (S2) 75        3 a)

Total — — 1 500 – 545,5 60 —

a) Unidades Curriculares eletivas totalmente afetas à Formação na Área da Docência (FAD). Esta lista de UC poderá ser alterada anualmente pelo Conselho Técnico-Científico (CTC) /
Elective Curricular Units totally related to Training in the Teaching Area (FAD). This list of courses may be changed annually by the CTC.

QUADRO N.º 3

3.º Ano

Unidades curriculares (PT/EN) 
Área científica

(PT/EN) 
Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos 
Observações

(PT/EN) (*) Total 

Contacto/Contact Hours 

TP TC S E OT TOTAL 

Desenvolvimento da Linguagem/Language Development FAD-PORT Semestral/Semester (S1) 125 42,5    2,5 45 5 Obrigatória/Man-
datory

Matemática e Cultura/Mathematics and Culture FAD-MAT Semestral/Semester (S1) 175 60    3 63 7 

Pedagogia e Currículo/Pedagogy and Curriculum EG Semestral/Semester (S1) 125 43    2 45 5 

Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem/Developmental 
and Learning Psychology 

EG Semestral/Semester (S1) 125 43    2 45 5 

Questões Contemporâneas de História e Geografia de Portugal/Con-
temporary Issues in the History and Geography of Portugal 

FAD-CNHGP Semestral/Semester (S1) 125 43    2 45 5 

Opção II — a)/Option II a) FAD-OPÇÃO Semestral/Semester (S1) 75       3 a) 

Didática da Língua Portuguesa em Educação Básica/Didactics of the 
Portuguese Language in Basic Education 

DE Semestral/Semester (S2) 87,5 30  1,5   31,5 3,5 Obrigatória/Man-
datory
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Unidades curriculares (PT/EN) 
Área científica

(PT/EN) 
Tipo (PT/EN) 

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours) 

Créditos 
Observações

(PT/EN) (*) Total 

Contacto/Contact Hours 

TP TC S E OT TOTAL 

Didática da Matemática em Educação Básica/Didactics of Mathematics 
in Basic Education 

DE Semestral/Semester (S2) 87,5 30    1,5 31,5 3,5 

Didática das Expressões Artísticas e da Educação Física/Didactics of 
Artistic Expressions and Physical Education 

DE Semestral/Semester (S2) 150 51    3 54 6 

Didática do Estudo do Meio em Educação Básica/Didactics of Environ-
mental Studies in Basic Education 

DE Semestral/Semester (S2) 100 32 2   2 36 4 

Intervenção em Situações Educativas/Intervention in Educational 
Situations 

IPP Semestral/Semester (S2) 250   14 145 16 175 10 

Opção III — b)/Option III b) LIVRE Semestral/Semester (S2) 75       3 b) 

Total — — 1 500 – 571 60 — 

a) Unidades Curriculares eletivas totalmente afetas à Formação na Área da Docência (FAD). Esta lista de UC poderá ser alterada anualmente pelo Conselho Técnico-Científico (CTC)/
Elective Curricular Units totally related to Training in the Teaching Area (FAD). This list of courses may be changed annually by the CTC.

b) Unidades Curriculares eletivas disponibilizadas anualmente pela escola. Esta lista de UC poderá ser alterada anualmente pelo Conselho Técnico-Científico (CTC)/ Elective curricular 
units made available annually by the school. This list of courses may be changed annually by the CTC.

Legenda: E — Estágio; OT — Orientação tutorial; PL — Ensino Prático e Laboratorial; S — Seminário; T — Ensino Teórico; TC — Trabalho de campo; TP — Ensino teórico-prático.

319959154


