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INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA
Despacho n.° 1588/2026

Sumario: Alteragao aos elementos caracterizadores do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre
em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educacgao de Lisboa, do Instituto Politécnico de Lisboa.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.° e 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, com as
alteragdes que Ihe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho, pelo Decreto-Lei
n.° 230/2009, de 14 de setembro, e na sua republicagao pelo Decreto-Lein.° 115/2013, de 7 de agosto,
pelo Decreto-Lein.° 63/2016, de 13 de setembro, pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, e com as
alteragdes pelo Decreto-Lein.® 27/2021, de 16 de abril, e sob proposta da Escola Superior de Educagao
de Lisboa, aprovada pelo respetivo Conselho Técnico-Cientifico, o Presidente do Instituto Politécnico de
Lisboa aprovou as alteragoes ao ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na
Escola Superior de Educagao de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa, publicado pelo Despacho
n.° 10364/2015, de 17 de setembro (Didrio da Republica n.° 182, 2.2 série), alterado pelo Despacho
n.° 12528/2022, de 26 de outubro (Didrio da Republica n.° 207, 2.2 série), apos apreciacao e aceitagao
pela A3ES (ACEF/2425/1400641), no ambito do processo de adequagao ao Decreto-Lei n.° 9-A/2025,
de 14 de fevereiro, que republicou o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio.

De acordo com o disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 76.°-B, conjugado com o disposto no
artigo 80.° do Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, que republica o Decreto-Lei n.° 74/2006, de
24 de margo, as presentes alteragoes foram registadas na Diregdo-Geral do Ensino Superior com
on.° R/A-Cr 140/2015/AL02, em 4 de agosto de 2025.

Determina o Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa que se proceda, em cumprimento do
estabelecido nos artigos 76.°-B e 80.° do referido Decreto-lei, a republicagdo em anexo, do plano de
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na Escola Superior de
Educacao de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa:

Artigo 1.°
Alteracao ao plano de estudos

E alterado o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Ensino do
1.° Ciclo do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico para o plano de estudos constante do anexo, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.°
Aplicagao

As presentes alteragdes produzem efeitos a partir do ano letivo 2025/2026.

26 de janeiro de 2026. — O Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa, Prof. Doutor Anténio
José da Cruz Belo.

ANEXO |
1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Lisboa.
2 — Unidade organica: Escola Superior de Educagao de Lisboa.

3 — Grau: Mestre/Master.
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4 — Curso: Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo
do Ensino Basico/Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and Maths and Science in the 2nd Cycle
of Basic Education.

5 — Area cientifica predominante do ciclo de estudos: Educagao e Formagao de Professores.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessarios
a obtencgao do grau: 120 créditos.

7 — Duragao normal do curso: 2 Anos.

8 — Opgao, ramos ou outras formas de organizagao de percursos alternativos em que o curso se
estrutura: Nao Aplicavel.

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtencao do grau de mestre em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico:

Area Cientifica (PT/EN) Sigla (PT/EN) | Créditos Obrigatérios/Mandatory | Créditos Optativos/Optional
Area de Docéncia/ Teaching Area AD/TA 29 0
Area Educacional Geral/ General Education Area EG/GE 3 3
Didaticas Especificas/ Specific Didactics DE/SD 28 3
Pratica de Ensino Supervisionada/ Supervised Teaching Practice | PES/STP 54 0
Total 114 6
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10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Lishoa Escola Superior de Educagao de Lishoa

2.2 série
N.° 27
09-02-2026

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico/
Master in Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and Maths and Science in the 2nd Cycle of Basic Education

QUADRO N.° 1
1.° Ano
Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours)
: N . Observagoes
Unidades Curriculares (PT/EN) Areﬁpﬁfg\&gﬁca (P'l_;_I/pé)N) Contacto/Contact Hours Créditos (PT/EN)
Total *)
TP PL S TC oT Total

Didatica da Matematica no 1.° e no 2.° Ciclo do Ensino DE Anual/ 162,5 30 2 SD:5 57 6,5 | Obrigatéria/Mandatory
Basico/Didactics of Mathematics in the 1st and 2nd cycles Annual AD:20
of Basic Education
Didatica das Ciéncias da Natureza no 1.° e no 2.° Ciclo do DE Anual/ 162,5 55 35 58,5 6,5
Ensino Béasico/Science Didactics in the 1st and 2nd cycle Annual
of schooling
Didéatica da Histéria e Geografia no 1.° Ciclo do Ensino Basico/ DE Semestral/ 87,5 30 1,5 31,5 35
Didactics of History and Geography in the 1st cycle of Basic Semester
Education (s1)
Didatica das Areas de Educacao Artistica e Educacgao Fisica/ DE Semestral/ 200 68,5 35 72 8
Didactic of Artistic Expressions and Physical Education Semester

(sm)
Didatica do Portugués no 1.° Ciclo do Ensino Basico/Didatics DE Semestral/ 87,5 30 15 31,5 3,5
of Portuguese of the 1st cycle of Basic Education Semester

(s1)
Iniciagao a Leitura e a Escrita/Initiation to Reading and Writing AD Semestral/ 100 12 2 AD: 4 35 35 4

Semester AD:6 SD:3,5

(S1) SD:4
Temas de Histéria e Geografia de Portugal/Themes from the AD Semestral/ 100 34 2 36 4
History and Geography of Portugal Semester

(sm)
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2.2 série
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09-02-2026

Unidades Curriculares (PT/EN)

Area Cientifica
(PT/EN)

Tipo
(PT/EN)

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours)

Total

Contacto/Contact Hours

TP

PL

TC

oT

Total

Créditos

Observagoes
(PT/EN)
*)

Artes e Educagao Fisica/Arts and Physical Education

AD

Semestral/
Semester
(82

100

25

36

Ciéncias da Terra/Earth Sciences

AD

Semestral/
Semester
(s2)

100

23

11

36

Ciéncias da Vida/Life Sciences

AD

Semestral/
Semester
(82)

112,5

26,5

12

40,5

4,5

Pensamento Algébrico e Computacional/Algebraic and com-
putational thinking

AD

Semestral/
Semester
(s2)

1125

20
AD:17

SD:2

39

4,5

Medida e Nimero/Measure and Number

AD

Semestral/
Semester
(S2)

100

34

36

Opcao 1 a)/Option 1 a)

DE

Semestral/
Semester
(82)

75

Total

1500

509

60

a) Opgao 1 — O estudante pode frequentar Unidades Curriculares opcionais na componente de formagado das Didaticas Especificas, definidas anualmente mediante aprovagao pelo
Conselho Técnico-Cientifico, no ambito do curso, ou de outros cursos de mestrado da ESELX.
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QUADRO N.° 2

2.° Ano

2.2 série
N.° 27
09-02-2026

Area Cientifica

Tempo de trabalho (Horas)/Working Time (Hours)

Contacto/Contact Hours

Unidades Curriculares (PT/EN) (PT/EN) Tipo (PT/EN) Créditos Observaq?f)s (PT/EN)
Total
™ S E oT Total
Metodologias de Investigagao e Inovagao em Praticas Educa- PES Anual/ 100 18 SD: 2 35 4 Obrigatdria/ Mandatory
tivas/Research Methodologies and Innovation in Educational Annual AD:15
Practices
Pratica de Ensino Supervisionada/Supervised Teaching Practice PES Anual/ 1250 44 542 39 625 50
Annual

Desenvolvimento Curricular e Educagao Inclusiva/Curriculum EG Semestral/ 75 14 SD: 1,6 26,5 3
Development and Inclusive Education Semester AD:11

(sm)
Opgao 2/0ption 2 EG Semestral/ 75 3 b)

Semester

(82)

Total - - 1500 - 686,5 60 -

b) Opgdo 2 — Unidades Curriculares opcionais na componente de formagao da Area Educacional Geral “Politicas Educativas e Organizagao Escolar” ou “Psicologia da Educag&o”.

Legenda:

E — Estagio; PL — Ensino pratico e laboratorial; S — Seminario; TC — Trabalho de campo; TP — Ensino tedrico-pratico; OT — Orientagao tutorial.

AD — Assincrono a Distancia; SD — Sincrono a Distancia

319960356
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