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INSTITUTO POLITÉCNICO DE LISBOA

Despacho n.º 1376/2026

Sumário: Alteração aos elementos caracterizadores do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre 
em Educação Pré-Escolar, da Escola Superior de Educação de Lisboa, do Instituto Politécnico 
de Lisboa.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.º e 76.º do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, com as 
alterações que lhe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, pelo Decreto-Lei 
n.º 230/2009, de 14 de setembro, e na sua republicação pelo Decreto-Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, 
pelo Decreto-Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, e com as 
alterações pelo Decreto-Lei n.º 27/2021, de 16 de abril, e sob proposta da Escola Superior de Educação 
de Lisboa, aprovada pelo respetivo Conselho Técnico-Científico, o Presidente do Instituto Politécnico 
de Lisboa aprovou as alterações ao ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Educação 
Pré-Escolar, ministrado na Escola Superior de Educação de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa, 
publicado pelo Despacho n.º 10616/2015, de 23 de setembro (Diário da República n.º 186, 2.ª série), 
após apreciação e aceitação pela A3ES (ACEF/2425/1400226), no âmbito do processo de adequação ao 
Decreto-Lei n.º 9-A/2025, de 14 de fevereiro, que republicou o Decreto-Lei n.º 79/2014, de 14 de maio.

De acordo com o disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 76.º-B, conjugado com o disposto no 
artigo 80.º do Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, que republica o Decreto-Lei n.º 74/2006, de 
24 de março, as presentes alterações foram registadas na Direção-Geral do Ensino Superior com 
o n.º R/A-Cr 234/2015/AL01, em 15 de julho de 2025.

Determina o Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa que se proceda, em cumprimento do 
estabelecido nos artigos 76.º-B e 80.º do referido Decreto-lei, à republicação em anexo, do plano de 
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Educação Pré-Escolar, ministrado na 
Escola Superior de Educação de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa:

Artigo 1.º

Alteração ao plano de estudos

É alterado o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Educação 
Pré-Escolar para o plano de estudos constante do anexo, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º

Aplicação

As presentes alterações produzem efeitos a partir do ano letivo 2025/2026.

26 de janeiro de 2026. — O Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa, Prof. Doutor António 
José da Cruz Belo.

ANEXO I

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Lisboa.

2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Educação de Lisboa.

3 — Grau: Mestre/Master.

4 — Curso: Educação Pré-Escolar/Pre-School Education.

5 — Área científica predominante do ciclo de estudos: Prática Profissional Supervisionada.
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6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessários 
à obtenção do grau: 90 créditos.

7 — Duração normal do curso: 1,5 Anos.

8 — Opção, ramos ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o curso se 
estrutura: Não Aplicável.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau de mestre em 
Educação Pré-Escolar:

Área científica (PT/EN) Sigla (PT/EN) Créditos obrigatórios/  
Mandatory

Créditos optativos/  
Optional

Área de Docência/ Teaching Area AD/TA 6 0

Área Educacional Geral/ General Education Area EG/GE 12 3

Didáticas Específicas/ Specific Didactics DE/SD 24 0

Prática Profissional Supervisionada/Supervised Professional Practice PPS/SPP 45 0

Total 87 3
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10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Lisboa Escola Superior de Educação de Lisboa

Mestrado em Educação Pré-Escolar/Master in Pre-School Education

QUADRO N.º 1

1.º Ano

Unidades curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN)

Tempo de trabalho (horas)/Working time (hours)

Créditos Observações (PT/EN)
(*)

Total

Contacto/Contact hours

TP PL S E OT Total

Conhecimento do Mundo em Educação de Infância/Knowle-
dge of the World and Childhood Education

DE Semestral/Semes-
ter (S1)

150 51 3 54 6 Obrigatória/Mandatory

Desenvolvimento, Aprendizagem e Currículo em Educação 
de Infância/Development, Learning and Curriculum in Early 
Childhood Education

EG Semestral/Semes-
ter (S1)

75 25,5 1,5 27 3

Expressões Artísticas e Educação Física em Educação de 
Infância/Artistic Expressions and Physical Education in Chil-
dhood Education

DE Semestral/Semes-
ter (S1)

300 102 6 108 12

Língua Portuguesa e Matemática em Educação de Infân-
cia/Portuguese Language and Mathematics in Childhood 
Education

DE Semestral/Semes-
ter (S1)

150 51 3 54 6

Temas Avançados em Educação de Infância/Advanced The-
mes in Childhood Education

AD Semestral/ Semes-
ter (S1)

75 25,5 1,5 27 3

Avaliação e Qualidade em Educação de Infância/Assesss-
ment and Quality in Early Childhood Education

EG Semestral/Semes-
ter (S2)

75 25,5 1,5 27 3

Intervenção Precoce e Diversidade Funcional/Early Interven-
tion and Functional Diversity

EG Semestral/Semes-
ter (S2)

75 25,5 1,5 27 3

Metodologia de Investigação em Educação de Infância/
Research Methodology in Early Childhood Education

PPS Semestral/Semes-
ter (S2)

75 25,5 1,5 27 3

Prática Profissional Supervisionada I/Supervised Profes-
sional Practice I

PPS Semestral/ Semes-
ter (S2)

525 16 300 28 344 21

Total – – 1 500 – 695 60 –
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QUADRO N.º 2

2.º Ano

Unidades curriculares (PT/EN) Área científica 
(PT/EN) Tipo (PT/EN)

Tempo de trabalho (horas)/Working time (hours)

Créditos Observações (PT/EN)
(*)

Total

Contacto/Contact hours

TP S E OT Total

Conhecimentos e Docência em Educação de Infância/Know-
ledge and Teaching in Early Childhood Education

AD Semestral/Semester (S1) 75 15 12 27 3 Obrigatória/Mandatory

Políticas de Educação e Organizações Educativas/Education 
Policies and educational Organizations

EG Semestral/Semester (S1) 75 25,5 1,5 27 3

Prática Profissional Supervisionada II/Supervised Profes-
sional Practice II

PPS Semestral/Semester (S1) 525 16 300 28 344 21

Opções/Options EG Semestral/Semester (S1) 75 3 a)

Total – – 750 – 398 30 –

a) Opções — O estudante pode frequentar diversas Unidades Curriculares opcionais na componente de formação da Área Educacional Geral, definidas anualmente mediante aprovação pelo Conselho Técnico-Científico, no âmbito do curso, ou de 

outros cursos de mestrado da ESELX.

Legenda:

E — Estágio; PL — Ensino prático e laboratorial; S — Seminário; TP — Ensino teórico-prático; OT — Orientação tutorial.
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