
 
 
LICENCIATURA EM ANIMAÇÃO SOCIOCULTURAL 
 
 
LISTA DE UNIDADES CURRICULARES ELETIVAS PARA OS 1.º E 2.º ANOS 
 
 
 
Ordem das Inscrições dos estudantes: 
  
1.º alunos do 3º ano, nas UC obrigatórias e Aprofundamento e Eletivas em atraso; 
 
2.º alunos do 2º ano, nas UC obrigatórias, Aprofundamento e Eletivas; 
  
3.º alunos do 1º ano, nas UC obrigatórias e eletivas; 
 
 
Cada UC tem um limite de 25 vagas para inscrição. 
 
 
Para concluir a Licenciatura, cada estudante deve realizar 10 UC optativas, ou seja, 30 
créditos ECTS, de acordo com as indicações do seguinte quadro: 
  

UC Eletivas ECTS 
NÚMERO DE UC A REALIZAR 
OBRIGATORIAMENTE PELO 

ESTUDANTE AO LONGO DO CURSO 
Língua Inglesa I  3  

Duas 
Língua Inglesa II  3  
Língua Francesa I  3  
Língua Francesa II  3  
Animação Através dos Jogos Matemáticos  3  

Uma 
Animação Através da Ciência  3  
Literatura e Animação de Textos  3  

Uma 
Animação nos Museus  3  
Oficina de Animação Musical  3  

Seis 

Música e Movimento  3  
Oficina de Animação Teatral  3  
Animação de Espaços  3  
Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudável  3  
Animação Desportiva  3  
Ciberanimação  3  
Oficina de Expressão Plástica  3  
  
 
No 1.º ano, cada estudante deve escolher 6 UC eletivas (18 créditos ECTS). 
 
No 2.º ano, cada estudante deve escolher 4 UC eletivas (12 créditos ECTS). 
 
Em cada ano letivo, as UC eletivas estão agrupadas duas a duas, de acordo com os seguintes 
pares: 
  
  



Língua Inglesa I  

Língua Francesa I  

  
Animação Através dos Jogos Matemáticos  

Animação Através da Ciência  

  
Literatura e Animação de Textos  

Animação nos Museus  

  
Oficina de Animação Teatral  

Oficina de Animação Musical  

  

 Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudável  

Animação de Espaços  

  
Ciberanimação  

Música e Movimento  

  

Animação Desportiva  

Oficina de Expressão Plástica  

  
Língua Inglesa II  

Língua Francesa II  

  
  
Neste caso, o estudante só pode escolher uma UC de cada agrupamento no presente ano 
letivo.  
Por exemplo, se escolher Língua Inglesa I já não poderá escolher Língua Francesa I, porque as 
duas UC funcionam no mesmo horário. 
 


