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Objetivo

Apresentar o recurso educativo digital Cozinhar a Aprender, que visa promover o 
desenvolvimento integrado de competências (português, matemática, estudo do 
meio) no 1.º Ciclo do Ensino Básico (6-10 anos) a partir da exploração do género
textual receita culinária.
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Contexto

Título do projeto
Cozinhar a Aprender: Recurso educativo digital para a promoção da integração
curricular no 1.º Ciclo do Ensino Básico

Financiamento
Instituto Politécnico de Lisboa (IPL/2019/COZI_AP_ESELx)

Duração
maio de 2019-julho de 2020
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Contexto

Equipa

Conceção do percurso didático: Adriana Cardoso; Carolina Gonçalves; Susana 
Pereira; Encarnação Silva;  António Almeida; Margarida Rodrigues

Design multimédia: Ricardo Pereira Rodrigues; Joana Souza.
Ilustração: Joana Souza.
Animação e programação: Nuno Palma.

Consultores: Ana Raquel Simões; Dulce Sarroeira; Beatriz Garcia Fernández; Dina 
Caetano Alves.
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ADDIE
(Branch, 2009)

Metodologia
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ADDIE
(Branch, 2009)

Análise Análise de Recursos Educativos Digitais 
disponíveis.

Identificação de potenciais fatores de 
inovação.

Definição dos objetivos do RED.

Metodologia
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ADDIE
(Branch, 2009)

Análise

Desenho Desenho do percurso didático.

Definição de objetivos de performance 
durante a utilização do RED. 

Elaboração de plano de desenvolvimento.

Metodologia
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ADDIE
(Branch, 2009)

Análise

Desenho

Desenvolvimento Desenho de storyboard.

Construção de guião multimédia.

Design e desenvolvimento multimédia.

Metodologia
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ADDIE
(Branch, 2009)

Análise

Desenho

Desenvolvimento

Implementação

Avaliação

Aplicação  do recurso a um grupo de 
utilizadores.

Recolha e avaliação de resultados. 

Metodologia
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Link acesso ao recurso: redpt.pt



Articulação entre as áreas da didática e produção multimédia.

Identificação de oportunidades de otimização:

• Reutilizar tipologias de exercícios e ecrãs adjacentes (apoio e sistematização) 
ao longo do recurso.

• Reflexão sobre a pertinência da reprodução automática de áudio em todos os 
ecrãs e a visualização simultânea do mesmo conteúdo em texto escrito.

Conclusões
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Obrigada!
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