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Ficha de Unidade Curricular

IDENTIFICACAO / IDENTIFICATION:

. . Periodo

Ano Letl_v0 2023-24 Ano _Currlcular > S2  ECTS: 4
Academic Year Curricular Year

Term
Obrigatéria S Arga Ql(_entlflca MUS:PIV
Compulsory Scientific Area
Unidade Curricular  [9006396] Pratica de Dire¢do Musical |
Curricular Unit [9006396] Musical Direction Practice |
Curso [8009] Licenciatura em Musica na Comunidade
Course [8009] B. A. degree course in Community Music
Docente responsével
Teacher Responsible [226] Manon Marques

CARGA LETIVA / LECTURING LOAD:

(T) Tedricas: 0000:00 gfrr)]gg"ba'ho de 0000:00

(TP) Tetrico-Praticas: 0034:00 (OT) Crientagao 0002:00
Tutorial:

(P) Préticas: 0000:00 (E) Estagio: 0000:00

(PL) Praticas Laboratoriais: 0000:00 (O) Outras: 0000:00

(S) Seminario: 0000:00

Horas Dedicadas: 0064:00

Total Horas de Trabalho (Horas de Contacto + Horas 0100:00

Dedicadas:) '

DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR / ACADEMIC STAFF AND

LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:
N&o existem docentes definidos para esta unidade curricular.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

PELOS ESTUDANTES):

No final desta unidade curricular, o estudante, tendo em vista um grupo vocal e/ou instrumental, devera ser
capaz de:

- Dominar conceitos basicos de direcao relacionados com a técnica de gesto, nomeadamente: desenho de
compassos; entradas, cortes, fermatas e mudancas de andamento; dindmicas; gesto passivo e
ativo; expressividade;

- Aplicar técnicas de ensaio eficazes, nomeadamente no que respeita a gestdo do tempo e a dinamica de
ensaio, tendo em vista a motivacao do grupo;

- Demonstrar competéncias auditivas que lhe permitam avaliar criticamente a progressao do trabalho,
identificando aspetos positivos e negativos, e reagir em conformidade;

- Comunicar de forma eficaz, fazendo uso dos recursos da linguagem verbal e ndo verbal;

- Dirigir de forma cuidada e clara em termos técnicos, posturais e de rigor ritmico e expressivo o repertorio
selecionado.
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LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

At the end of this curricular unit, the student, faced with a vocal and / orinstrumental group, should be able to:

- Master basic conducting concepts related to the technique of gesture, namely: drawing of measures; entrance
fermatas and changes oftempo; dynamics; passive and active gesture; expressiveness;

- Apply effective rehearsal techniques, in particular with regard to time management and rehearsal dynamics, re

- Demonstrate listening skills that allow him to critically evaluate theprogression of work, identifying positive and

- Communicate effectively, making use of the resources of verbal and non-verbal language;

- Conduct the selected repertoire carefully and clearly in technical andpostural terms, and with rhythmic and exg

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Técnica de gesto

- alinhamento corporal implicado no processo de direcéo: descontracdo corporal, posicdo do braco, ombro,
mao;

- desenho de compassos (padrdes de dire¢do 2, 3, 4, 5 e 6);

- entradas, cortes, fermatas e mudancas de andamento;
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- dinmicas (tais como forte, piano, crescendi e diminuendi através da mudanca de amplitude do gesto
da mao direita e/ou do uso simultdneo da méo esquerda);

- gesto passivo e ativo;

- expressividade.

Técnica de ensaio
- gestao do tempo;
- dindmica de ensaio;

- gestao motivacional do grupo.

Técnicas de aguecimento vocal
- alinhamento corporal;
- respiracao;

- exercicios vocais.

Lideranca de grupos / comunicacgédo
- linguagem verbal (diccéo, projecao da voz falada);

- linguagem n&o verbal (postura corporal, movimento, expressao facial, comunicacao visual).

SYLLABUS:
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Gesture technique

- body alignment implied in the conducting process: body relaxation, arm, shoulder and hand position;
- drawing of measures (conducting patterns 2, 3, 4, 5 and 6);

- entrances, cuts, fermatas and changes of tempo;

- dynamics (such as forte, piano, crescendi and diminuendi
through thechange of amplitude of the right hand gesture and / or the simultaneous use ofthe left hand);

- passive and active gesture;

- EXpTESSiVEHESS.

Rehearsal technique
- time management;
- rehearsal dynamics;

- motivational management of the group.

Vocal warm-up techniques
- body alignment;
- breathing;

- vocal exercises.

Group | eadership / c ommunication

- verbal language (diction, projection of spoken voice);

- non-verbal language (body posture, movement, facial expression, visual communication).
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DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA

UNIDADE CURRICULAR:

O trabalho sobre o gesto permite aos estudantes explorar de forma pratica e continua o funcionamento dos
mecanismos basicos implicados no processo da direcdo. Da mesma forma, a realizacdo orientada de
movimentos permite que cada estudante tome contacto com o seu corpo, conhecendo as suas caracteristicas
e potencialidades, e desenvolvendo uma postura correta no ato de dirigir.

Sendo a importancia da pratica inegavel no que respeita ao autoconhecimento corporal e ao desenvolvimento
de capacidades de direcao, todas as aulas sao de cariz pratico e experimental, dando espaco aos estudantes
para essa experimentacdo, adequando a metodologia a cada estudante.

O trabalho sobre as pecas selecionadas possibilita a aplicacéo direta dos conhecimentos adquiridos e tem em
vista a resolucéo de problemas técnicos a nivel do gesto na preparacao de repertério, bem como o trabalho
simultaneo sobre as componentes interpretativa e expressiva.

DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES:

The work on the gesture allows students to
explore in a practical andcontinuous way the working of the basic mechanisms involved in theconducting proces

Taking into account that the importance of practice is undeniable regardingbody self-knowledge and the develoj

The work on the selected repertoire makes the direct application of theacquired knowledge possible and has in
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METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIAGCAO INCLUIDA):

Método de ensino:

- abordagem tedrica e trabalho pratico em aula dos contelidos programaticos com recurso a exercicios
técnicos especificos, pequenos excertos de repertorio ou pecas completas;

- demonstracao pratica, por parte do docente, das varias técnicas a abordar;
- direcdo em aula, pelo aluno, de obras selecionadas;

- observacgdo, acompanhamento e feedback por parte do docente relativamente a direcdo em aula, pelo
estudante, de obras selecionadas;

- apresentacdes em que 0s estudantes dirigem o coro piloto.
Avaliacdo continua:

Elementos para a avaliacdo com caréacter formativo (*):

- assiduidade, pontualidade e responsabilidade perante o trabalho, quer como lider quer como elemento do
grupo (10% );

- capacidade de resolver problemas na aula ( 20% );
- qualidade e evolucao do desempenho nas atividades realizadas na aula ( 40% );

- cada estudante deverd dirigir em aula, no minimo, duas obras do repertério trabalhado ( 30% ).
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TEACHING METHODOLOGIES (INCLUDING EVALUATION):

Teaching method :

- theoretical approach and practical work on the programmatic contents withthe use of specific technical exercis
- practical demonstration by the teacher of the various techniques to beaddressed;

- direction in class, by the student, of selected works;

- observation, follow-up and feedback by the teacher regarding the directionof selected works in class by the stt
- presentations during which the students conduct the choir.

Continuous evaluation :

Elements for evaluation _with a formative _nature (*):

- assiduity, punctuality and responsibility towards work, both as leader ormember of the group ( 10% );
- ability to solve problems in class (20% );
- quality and evolution of performance in class activities ( 40% );

- each student must conduct in class at least two works of the selectedrepertoire ( 30% ).

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE

APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR:

O trabalho é pratico, continuo e adequado a cada estudante. Como tal, € promotor da autonomia individual, na
procura de recursos e estratégias para o desenvolvimento adequado das suas competéncias de direcdo e
para a resolucao dos seus préprios problemas técnicos.

O trabalho sobre repertério selecionado ¢, ao nivel da géstica, dindmica, articulacao, ritmo, texto, fraseado,
interpretacado, caracter e estilo ¢, tem em vista os objetivos de aprendizagem da UC, uma vez que permite o
desenvolvimento de todos esses parametros, diretamente relacionados com a pratica da direcao musical.
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DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEAR

The work is practical, continuous and adapted to each student. This promotesindividual autonomy in the search

The work on selected repertoire - at the level of gesture, dynamics, articulation, rhythm, text, phrasing, interpret:

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL / MAIN BIBLIOGRAPHY:

Davison, A. (1940). Choral Conducting. Cambridge, Massachusetts: HarvardUniversity Press.

Lamb, G. (2010). Choral Techniques. Houston: Rice University.

McElheran, B. (1966). Conducting technique for beginners andprofessionals. New York:
Oxford University Press.
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