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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E A SUA COMPATIBILIDADE COM O METODO DE ENSINO
(CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER PELOS ESTUDANTES)

No final desta unidade curricular o estudante devera ser capaz de:

1. realizar com autonomia a¢des musicais no ambito das tipologias de intervenc¢do musical para

contextos de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico (cantar, tocar, escutar, mover-se e criar);
2. utilizar com intencionalidade artistico-pedagogica repertorio vocal diversificado, obras musicais gravadas e
objetos sonoros;

3. analisar com critérios artistico-pedagogicos atividades musicais direcionadas para contextos de creche,
jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico;

4. mobilizar com adequacao o vocabulario base da linguagem musical (componentes melddicas,harmdnicas,
timbricas, formais e expressivas).

LEARNING OUTCOMES (KNOWLEDGE, APTITUDES AND SKILLS TO BE DEVELOPED BY THE
STUDENTS)

At the end of this curricular unit students should be able:

1. to perform musical actions within the scope of the types of musical intervention for nursery, kindergarten and
elementary school contexts (singing, playing, listening, moving and creating);

2 .to use a varied vocal repertoire, recorded musical works and sound objects with artistic-pedagogical intent;
3. to use artistic-pedagogical criteria to analyze musical activities for nursery, kindergarten and elementary
school settings;

4. to mobilize the basic vocabulary of musical language (melodic, harmonic, timbral, formal and expressive
components).
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CONTEUDOS PROGRAMATICOS

a) O corpo e a voz enquanto suportes de desenvolvimento musical na infancia.

b) Categorias de atividades musicais para contextos de creche (sonoridades, rimas, cancdes, jogos musicais,
movimento, ritmo, audicdo musical).

c) Tipologias de atividades musicais para contextos de jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico (cantar,
tocar, escutar, mover-se e criar).

d) Critérios de selecdo de repertério musical e de recursos adequados aos contextos de intervencao
profissional.

e) Principios orientadores para a analise de atividades de intervencao musical em contextos de creche, jardim
de infancia e 1.° ciclo do ensino bésico (faseamento e progressao, estratégias de dinamizacao,
intencionalidades de desenvolvimento musical).

f) Elementos de linguagem musical inerentes aos conceitos de forma (secgdes, frases e motivos, ostinato);
ritmo (pulsacgéo, divisdo, métrica binaria e ternaria); altura (melodia e harmonia); timbre (vozes, instrumentos);
e dinamica (intensidades, acentuacdes, fraseio).

SYLLABUS

a) The body and voice as supports for musical development in childhood.

b) Categories of musical activities for nursery schools (sounds, rhymes, songs, musical games, movement,
rhythm, musical listening).

c) Types of musical activities for kindergarten and elementary school settings (singing, playing, listening,
moving and creating).

d) Criteria for selecting musical repertoire and resources suitable for professional intervention contexts.

e) Guiding principles for the analysis of activities for musical intervention with children in nursery, kindergarten
and elementary school contexts (phasing and progression, dynamization strategies, musical development
intentions).

f) Elements of musical language inherent to the concepts of form (sections, phrases and motifs, ostinato);
rhythm (pulse, division, binary and ternary metrics); pitch (melody and harmony); timbre (voices, instruments);
and dynamics (intensities, accents, phrasing).
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DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA

UNIDADE CURRICULAR

Esta unidade curricular tem como principio orientador fazer misica "para" e "com" as criancas. Nesse sentido,
0s objetivos da unidade curricular pressupdem que o estudante consiga utilizar de forma expressiva e com
gualidade artistica a linguagem da musica em atividades de intervencao profissional. Nesse sentido, torna-se
imperativo um bom conhecimento dessas mesmas linguagens e

das suas especificidades para além do dominio do senso comum, razéo pela qual se opta por abordar os
conteudos em acBes de experimentacdo pratica e posterior analise/reflexdo tedrica relacionada com o
desenvolvimento das competéncias requeridas para a performance musical e para a estruturacéo de
atividades.

Assim, estabelece-se a seguinte relacéo prioritaria, mas nao exclusiva, entre os contetdos e os objetivos de
formacéo - conteudo a) / objetivos 1 e 2; contetdo b) / objetivos 1, 2 e 3; conteldo c) / objetivos 1, 2 e 3;
contetdo d) / objetivos 2 e 3; conteudo €) / objetivos 3 e 4; conteudo f) / objetivo 4.

DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

The guiding principle of this curricular unit is to make music "for" and "with" children.The curricular unit's
objectives presuppose that students are able to use the language of music expressively and with artistic quality
in professional intervention activities. In this sense, it is imperative to have a good knowledge of these
languages and their specificities beyond the domain of common sense, which is why the contents are
approached through practical experimentation and subsequent theoretical analysis/reflection related to the
development of the skills required for musical performance and the organization of activities.

Thus, this curricular unit establishes the following priority, but not exclusive, relationship between content and
training objectives - content a) / objectives 1 and 2; content b) / objectives 1, 2 and 3; content c¢) / objectives 1,
2 and 3; content d) / objectives 2 and 3; content €) / objectives 3 and 4; content f) / objective 4.
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METODOLOGIAS DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM ESPECIFICAS DA UNIDADE CURRICULAR

ARTICULADAS COM O MODELO PEDAGOGICO

Esta unidade curricular desenvolve-se partindo do pressuposto pedagdgico de que a abordagem a linguagem
musical, pelas suas caracteristicas intrinsecas e em qualquer idade, deve ser eminentemente pratica e
vivencial. Assim, a abordagem metodolégica de ensino e de aprendizagem parte da necessaria experiéncia
musical pratica em sala de aula para uma posterior analise, reflexdo

e sistematizacdo de conteddos.

Neste ambito, ha uma forte incidéncia no principio de isomorfismo da aprendizagem, envolvendo-se os
estudantes em processos praticos de imersdo musical, convidativos a descoberta pessoal em grande grupo.
Do mesmo modo, desenvolvem-se processos de trabalho pratico que permitam aos estudantes estruturar
referéncias modelares relacionadas com o ato musical, bem como alicer¢car um pensamento musical que
decorra da experimentacao e da reflexao.

Para a abordagem pratica privilegiada nesta unidade curricular, sao realizadas com os estudantes atividades
centradas em acdes musicais relacionadas com o cantar, o tocar, o escutar, 0 mover-se e o criar, em
sequéncias de trabalho com diferentes niveis de desenvolvimento e complexidade.

Privilegia-se o trabalho préatico em grande grupo (toda a turma) para a concretizagédo das atividades de ensino
e de aprendizagem, em que o docente guia 0s estudantes em processos de descoberta e de resolucdo de
problemas préticos relacionados com as vérias tipologias de acao musical. Neste caso, a efetiva participacdo
e colaboracao de todos os estudantes é crucial para o grau de concretizacdo e aprofundamento da atividade,
bem como para o tipo de solu¢des encontradas.

A realizacao de trabalho pratico em grupos mais pequenos ocorre para aplicacdo e sistematizacdo de
conteudos e técnicas, apelando a uma maior autonomia dos estudantes na resposta a dar a cada situacgéo,
nomeadamente no que se refere a criacdo de objetos artisticos musicais.

O apoio tutorial individual ou a grupos de trabalho é crucial para permitir dar uma resposta mais personalizada
aos estudantes nos seus processos de descoberta e aprendizagem, quer ao nivel do desempenho prético
guer num ambito mais conceptual.

De acordo com o exposto, a unidade curricular enquadra-se sobretudo nas "metodologias ativas" definidas no
Modelo Pedagogico da ESELX, nomeadamente no que se refere a "aprendizagem baseada em problemas", a
"aprendizagem colaborativa" ou a "aprendizagem baseada em jogos" musicais e de movimento.
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TEACHING AND LEARNING METHODOLOGIES SPECIFIC TO THE CURRICULAR UNIT ARTICULATED
WITH THE PEDAGOGICAL MODEL

This curricular unit is developed based on the pedagogical assumption that the approach to musical language,
due to its intrinsic characteristics and at any age, must be eminently practical and experiential. Thus, the
methodological approach to teaching and learning starts from the necessary practical musical experience in
the classroom for subsequent analysis, reflection and systematization of content.

In this context, there is a strong focus on the principle of learning isomorphism, involving students in practical
processes of musical immersion, inviting personal discovery in a large group.

In the same way, practical work processes are developed that allow students to structure model references
related to the musical act, as well as to establish musical thinking that stems from experimentation and
reflection.

For the practical approach favored in this curricular unit, students are given activities centered on musical
actions related to singing, playing, listening, moving and creating, in work sequences with different levels of
development and complexity.

Priority is given to practical work in a large group (the whole class) to carry out the teaching and learning
activities, in which the teacher guides the students through processes of discovery and solving practical
problems related to the various types of musical action. In this case, the effective participation and
collaboration of all the students is crucial to the degree of completion and depth of the activity, as well as to the
type of solutions found.

Practical work in smaller groups is used to apply and systematize content and techniques, calling for greater
student autonomy in responding to each situation, particularly with regard to the creation of artistic musical
objects.

Individual or group tutorial support is crucial in order to provide a more personalized response to students in
their discovery and learning processes, both in terms of practical performance and in a more conceptual
context.

In line with the above, the curricular unit falls mainly within the "active methodologies" defined in the ESELx
Pedagogical Model, particularly with regard to "problem-based learning”, "collaborative learning" or
"game-based learning” in music and movement.

AVALIACAO
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1. Avaliac&o continua prética:

- Performance pratica (40%): selecionar, aprender autonomamente e cantar uma cancéo de embalar,
utilizando criativamente elementos de linguagem musical e de movimento corporal (em grupos de 4
estudantes, com avaliacao individualizada).

- Performance pratica (40%): selecionar duas ou mais obras musicais gravadas /ou/ selecionar, aprender
autonomamente e cantar uma cancao, utilizando criativamente elementos de linguagem musical e percussao
corporal e com objetos sonoros (em grupos de 4 estudantes, com avaliagédo individualizada).

As performances serdo analisadas com os estudantes quer durante o processo de tutoria quer apos
apresentadas e avaliadas.

Dado o seu caracter performativo complexo e efémero, a componente pratica da avaliacao necessita de
repetidas visualiza¢des para aplicacdo dos indicadores de avaliacdo de grupo e individual, sendo
exclusivamente para esse fim gravada em video pelo docente, mediante o consentimento prévio, livre,
informado e por escrito dos estudantes. As gravacdes serdo facultadas aos estudantes e destruidas apés 5
anos letivos. O docente tera compromisso escrito a assegurar o uso restrito das gravacdes exclusivamente
para os fins definidos, o seu armazenamento seguro, e a sua eliminacdo no prazo estabelecido e comunicado
aos estudantes.

2. Avaliacao continua escrita:

- Trabalho escrito (20%): entrega de uma reflexdo sobre tipologias de atividades para intervencdo musical,
fundamentada com literatura da UC (em grupos de 2 estudantes).

Os estudantes podem reunir com o docente para analisar o trabalho escrito apos a avaliacéo.

3. Avaliacao formativa:

A concretizar no decorrer do trabalho criativo em sala de aula, em grupo e/ou individualmente, e em
momentos de tutoria aos grupos de trabalho, mediante um feedback centrado nos indicadores considerados
para cada um dos trabalhos em curso, e em particular ao nivel do corpo e da voz no desempenho das a¢bées
musicais previstas.

Os trabalhos mencionados em 1. e 2. serdo realizados de acordo com um guido orientador a disponibilizar na
plataforma moodle da UC, incluindo os indicadores de avaliacdo e a calendarizacdo das sessoes.

Os estudantes com estatutos especiais que optem por avaliagdo continua e que ndo frequentem o minimo de
2/3 das aulas dadas até a tutoria de cada trabalho, devem realizar individualmente a componente prética e/ou
a componente escrita da etapa de avaliacdo em causa.

3. Avaliacao por exame:

Realizacdo da mesma tipologia de apresentacdes praticas presenciais referidas no ponto 1, com uma
ponderacao de 60% (30%+30%).

Entrega do trabalho escrito referido no ponto 1, via e-mail, com 48 horas antes da data do exame, com uma
ponderacao de 20%.

Realizacao de teste escrito presencial (20%).

Trabalhos a realizar de acordo com um guido a disponibilizar na plataforma moodle da UC.
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EVALUATION

1. Continuous practical assessment:

- Practical performance (40%): selecting, learning independently and singing a lullaby, creatively using
elements of musical language and body movement (in groups of 4 students, with individualized assessment).
- Practical performance (40%): select two or more recorded musical works /or/ select, learn independently and
sing a song, creatively using elements of musical language and body percussion and with sound objects (in
groups of 4 students, with individual assessment).

The performances will be analyzed with the students both during the tutoring process and after they have been
presented and evaluated.

Given its complex and ephemeral performative nature, the practical component of the assessment requires
repeated viewings to apply the group and individual assessment indicators; for this purpose only, it is
videotaped by the instructor, subject to the students' prior, free, informed, and written consent. The recordings
will be made available to the students and destroyed after 5 academic years.

2. Continuous written assessment:

- Written work (20%): delivery of a reflection on typologies of activities for musical intervention, based on UC
literature (in groups of 2 students).

3. Formative assessment:

To be carried out in the course of creative work in the classroom, in groups and/or individually, and in moments
of tutoring the working groups, through feedback focused on the indicators considered for each of the works in
progress, and in particular at the level of the body and voice in the performance of the musical actions planned.

Students can meet with the teacher to analyse the written work after the assessment.

The work mentioned in 1. and 2. will be carried out according to a guide to be made available on the UC
moodle platform, including the assessment indicators and the timetable for the sessions.

Students with special statuses who opt for continuous assessment and who do not attend a minimum of 2/3 of
the classes given until the tutorial of each assignment, must carry out the practical component and/or the
written component of the assessment stage in question individually.

3. Assessment by exam:

Completion of the same type of face-to-face practical presentations referred to in point 1, with a weighting of
60% (30%+30%).

Submission of the written work referred to in point 1, via e-mail, 48 hours before the exam date, with a
weighting of 20%.

In-person written test (20%).

Work to be carried out according to a script to be made available on the UC moodle platform.
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DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE

APRENDIZAGEM DA UC

A concretizacdo dos objetivos de aprendizagem alicerca-se em experiéncias musicais realizadas em sala de
aula e na reflexdo sobre procedimentos e seus resultados, privilegiando-se a experimentacédo pratica de
atividades diversificadas adequadas a varios ambitos profissionais de intervencéo educativa.

Esta unidade curricular tem, assim, um forte carater pratico, performativo e de interven¢do, com grande
incidéncia em ac0es realizadas com o corpo e a voz (de acordo com o objetivo de aprendizagem 1). Nesse
ambito, assume grande importancia a aquisicdo de capacidades percetivas, quer motoras quer auditivas,
relacionadas com a utilizacdo de elementos de linguagem musical e de recursos (de acordo com o objetivo de
aprendizagem 2).

Tendo como principal finalidade orientar os estudantes no desenvolvimento das suas capacidades musicais e
na adequada mobilizacao da linguagem musical para a intervencao com criancas em contextos educativos, as
atividades a realizar incidirdo em processos de imersao e modelagem, segundo perspetivas de formacao
isomorfica.

Assim, como estratégia base para promover a aprendizagem dos estudantes privilegiam-se acdes de
modelagem em fun¢éo da concretizacéo de atividades com forte pendor pratico e vivencial na sala de aula (de
acordo com os objetivos de aprendizagem 1 e 2), seguidas de uma necessaria analise de procedimentos e
recursos utilizados, de uma fundamentacao tedrica sobre as técnicas e 0s

contetidos abordados e de uma reflexdo acerca do seu potencial para a intervengdo em contexto profissional
(de acordo com os objetivos de aprendizagem 2, 3 e 4).

As atividades desenvolvidas em sala de aula - cantar, tocar, escutar, mover-se e criar - sdo, assim,
estruturadas de forma a darem resposta ao desenvolvimento das competéncias praticas que os estudantes
devem evidenciar aquando da futura intervencao profissional de caréater artistico e expressivo.

Nos momentos de orientag&o tutorial procura-se, ainda, conferir uma vertente artistica, didatica e cientifica de
gualidade as propostas de intervencédo performativa dos estudantes, levando-os a ampliar as potencialidades
das suas ideias iniciais e a aprofundarem também as abordagens de carater mais teorico (de acordo com 0s
objetivos de aprendizagem 1 e 2).
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DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE
LEARNING OUTCOMES

The achievement of the learning objectives is based on musical experiments carried out in the classroom and
reflection on procedures and their results, with emphasis on the practical experimentation of diversified
activities suitable for various professional areas of educational intervention.

This curricular unit therefore has a strong practical, performative and intervention character, with a strong focus
on actions carried out with the body and voice (in accordance with learning objective 1).

In this context, the acquisition of perceptive skills, both motor and auditory, related to the use of musical
language elements and resources (according to learning objective 2) is of great importance.

With the main aim of guiding students in the development of their musical skills and in the appropriate
mobilization of musical language for intervention with children in educational contexts, the activities to be
carried out will focus on immersion and modeling processes, according to isomorphic training

perspectives.

Thus, as a basic strategy to promote student learning, modeling actions will be privileged in terms of carrying
out activities with a strong practical and experiential slant in the classroom (in accordance with learning
objectives 1 and 2), followed by a necessary analysis of the procedures and resources

used, a theoretical foundation on the techniques and content covered and a reflection on their potential for
intervention in a professional context (in accordance with learning objectives 2, 3 and 4).

The activities developed in the classroom (singing, playing, listening, moving and creating) are therefore
structured in such a way as to respond to the development of the practical skills that the students should show
when they are involved in artistic and expressive work in the future.

During tutorial guidance, the aim is also to give an artistic, didactic and scientific quality to the student
performance proposals, leading them to expand the potential of their initial ideas and also to deepen

the more theoretical approaches (in accordance with learning objectives 1 and 2).
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OBSERVACOES

Sera disponibilizada na plataforma moodle da UC uma bibliografia com referéncias bibliograficas mais
diversificadas e abrangentes.

A bibliography with more diverse and comprehensive references will be made available on the UC moodle
platform.
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