("“ #J7NE ESCOLA SUPERIOR
"‘ |@| DE EDUCAGAO

Plant@Eselx DE LISBOA

Rosmarinus officinalis

Alecrim

Lamiaceae

Distribuicao geografica

Dimensoes

i 0 Espécie AUTOCTONE
Arbusto aromatico, com uma altura de 1-2m e

muito ramificado.

Folhas

Espécie perenifdlia (Folhagem
persistente) com folhas simples,
pequenas, finas e lanceoladas,
com a pagina superior verde € a i
inferior acinzentada. Tem nervacéo eSS
peninérvea. '

Localizagao no Campus de Benfica

Flores

Espécie monoica, com flores
pequenas azuladas ou esbran-
quicadas. Epoca de floragéo:
Primavera e verao (mas em certas
regides pode florir todo a ano).
Polinizagao: entomofila.

Frutos Curiosidades

Os frutos s&o aquénios com Devido as suas propriedades muito aromaticas,
somente uma semente unida a é muito utilizado (fresco ou seco) no tempero e
SEEEE G0 UL I (IED [Fome: preparacdo de alimentos. Tem também varias
HEUTEEZD EDULLE CUIe: aplicacdes medicinais e é usado na industria
da perfumaria. E também feita a sua utilizagao
em cerimonias religiosas, sendo queimado

Ecologia como incenso desde a antiguidade em igrejas e
Ocupa matos secos e bosques em rochedos templos. Devido ao seu aroma caracteristico, os
costeiros e dunas fixas e prefere solos de origem romanos designavam-no como rosmarinus, que
calcaria.. em latim significa orvalho do mar. ==
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