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Pegada Ecologica

* |Indicador do nosso impacto no planeta:
— consumo de matérias primas
— consumo de agua
— area necessaria para a producao de alimentos
— area de pastagens/producdo de alimentos para animais
— area de floresta (produgao de madeira, absorcao de CO,...)
— consumo de peixe e outros animais marinhos
— combustiveis e respetivas emissdes de gases...

* Mede o nosso impacto no planeta em termos de
hectares globais.



Biocapacidade

 C(Capacidade do planeta se regenerar de modo a produzir os recursos que
consumimos e a absorver a poluigao que geramos (em hectares globais).

 Numa situacao de sustentabilidade, a Pegada Ecologica tem de ser inferior a
Biocapacidade.

Pegada
Biocapacidade ecologica

Sustentabilidade

Pegada Ecoldgica
footprintcalculator.org

footprintnetwork.org
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https://data.footprintnetwork.org/
https://www.footprintcalculator.org/
http://www.footprintcalculator.org/

A pegada ecologica da comunidade da ESELx
2021/2022

* Questionario comum a todo o IPL
* Na ESELx - 243 respostas (aprox. 19% da populacao)

Estudante

B Docente

N3ao docente

210



Pegada ecologica da comunidade ESELx

Metodologia de cdlculo: Eco-IPL (Ferreira et al, 2008; Machado et al., 2011)

2,6

Minima

2019/2020 | 2020/2021 2021/2022

Habitacao 1,12 1,19 1,76
Alimentacao 1,33 1,27 1,57
Transportes 1,79 0,90 1,61
Consumo 0,23 0,39

1,18
Residuos 0,77 0,67
Total 5,24 4,42 6,12

4,8

Percentil 10

Pegada ecoldgica/pessoa Portugal (2018): 4,5 hag
Pegada ecolégica/pessoa Europa(2018): 4,76 hag
Pegada ecoldgica/pessoa Mundo (2018): 2,77 hag

Biocapacidade/pessoa Portugal: 1,3 hag
Biocapacidade/pessoa Europa: 3,0 hag
Biocapacidade/pessoa Mundo: 1,58 hag

6,1

Mediana

7,5

Percentil 90

8,3

Maxima




