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INTRODUCAO

O regulamento da Pratica Profissional Supervisionada inscreve-se nos principios
estabelecidos no Decreto-Lei n® Decreto-Lei n.° 79/2014 de 14 de maio e o regime juridico da
habilitacdo, no Regulamento Geral dos Cursos de 2° Ciclo (Mestrados) aprovado no Conselho
Técnico-Cientifico e no Regime de Frequéncia e Avaliagdo dos Cursos de 2° Ciclo da Escola
Superior de Educagao de Lisboa.

Artigo 1°
DEFINICAO

A Pratica Profissional Supervisionada no Mestrado em Educagao Pré-Escolar, visa qualificar
profissionais com uma formacdo especifica para o exercicio da docéncia na Educagdo de
Infancia, intervindo numa diversidade de contextos educativos e respostas socioeducativas
(formais ou ndo formais) para criangas dos 0 aos 6 anos.

Artigo 2°
OBJETIVOS

1. A Pratica Profissional Supervisionada tem como objetivos a serem atingidos pelos/as
estudantes estagiarios/as (Decreto-Lei n.° 79/2014 de 14 de maio, ponto 1, do Artigo 11°):

1.1. Desenvolver atitudes, competéncias e saberes especificos da Profissionalidade do
Educador de Infancia para o trabalho com criangas dos o aos 6 anos;

1.2. Constituir-se como um espago privilegiado para a integragao teodrico-pratica das
componentes curriculares do mestrado;

1.3. Desenvolver a capacidade de transformar os saberes disciplinares em saberes
profissionais capazes de fundamentar e orientar com sentido a agao docente;

1.4. Exercitar competéncias de analise e diagndstico, planeamento, intervencao e
avaliacao da intervencao educativa com criancas dos o0 aos 6 anos;

1.5. Mobilizar metodologias globalizantes e ludicas especificas da pedagogia para a
infancia, assentes em abordagens investigativas enquanto dinamizadoras da
estruturacgao de praticas de qualidade;

1.6. Mobilizar saberes necessarios para a resolu¢ao dos problemas colocados pela pratica
docente no quotidiano das instituicdes cooperantes;

1.7. Promover uma postura critica, reflexiva e ética em relagdo aos desafios e processos,
numa perspetiva de desenvolvimento profissional.
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Artigo 3°

LOCAIS DE PRATICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA

1.

A Pratica Profissional Supervisionada decorrerd em instituicbes cooperantes da rede
publica, cooperativa ou privada que atendam criangas dos o aos 6 anos;

A selecdo das instituicdes cooperantes é da responsabilidade da Escola Superior de
Educacgdo de Lisboa, com as quais se celebra protocolo (Decreto-Lei n.° 79/2014 de 14 de
maio, Artigo 18°);

Na selecdo das institui¢des cooperantes privilegia-se:

3.1. A qualidade pedagdgica do trabalho dos/as orientadores/as cooperantes e da equipa,
bem como a disponibilidade e motivacdo para a formacdo dos/as estudantes
estagiarios/as;

3.2. A area de abrangéncia da Escola Superior de Educagao de Lisboa sera considerado o
perimetro de 30Km a contar da localizagao do respetivo edificio;

3.3. A cooperagao com as instituicdes cooperantes que acolhem criangas e familias em
processos de exclusao social;

3.4. O sistema publico da Educagao Pré-Escolar.

No caso de estudantes estagiarios/as que pretendem desenvolver a pratica profissional
supervisionada, nos locais onde ja exercem outras fungdes profissionais, deverdo:

4.1. As instituicbes cooperantes localizar-se dentro do perimetro de abrangéncia da
Escola Superior de Educagao de Lisboa, definido no ponto 3.2. deste regulamento;

4.2. As instituicdes cooperantes terdao de aceitar e firmar as condi¢des definidas no
protocolo que devera estabelecer com a Escola Superior de Educagao de Lisbog;

4.3. O espaco educativo onde se vai desenrolar a pratica profissional supervisionada, ndo
devera ser o mesmo onde o/a estudante estagiario/a ja exerce outras fungoes;

4.4. A sala onde se vai desenvolver a interven¢do do/a estudante estagiario/a devera
garantir condi¢des para o desenvolvimento do projeto formativo da ESELX;

4.5. O/a orientador/a cooperante, titular da sala onde se vai efetuar a pratica profissional
supervisionada, devera enquadrar-se no que vem definido no Decreto-lei n° 79/2014
de 14 de maio artigo 23°, comprometendo-se no projeto de formacdo do/a estudante
estagiario/a, nomeadamente no que esta referido no artigo 5, ponto 1.2 -
Orientadores/as cooperantes, descrito neste regulamento.

Artigo 4°

PERIODOS E DURACAO DA PRATICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA

1.

A Pratica Profissional Supervisionada realiza-se em dois periodos distintos com o mesmo
tempo de duragao:
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1.1. No primeiro, a Pratica Profissional Supervisionada —mddulo |, é realizada com grupos
de criangas com idades compreendidas entre os o e 0s 3 anos e tem a duragdo 300
horas organizadas em 13 semanas, a decorrer no sequndo semestre do curso;

1.2. No segundo, a Prética Profissional Supervisionada maédulo Il, é realizada com grupos
de criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos e tem a duragdo de 300
horas organizadas em 13 semanas, a decorrer no terceiro semestre do curso.

Of/a estudante estagidrio/a tera de cumprir obrigatoriamente o numero de horas
estabelecidas no plano de estudo:

2.1. No caso de faltas justificadas, em qualquer periodo da pratica profissional
supervisionada, estas terdo de ser repostas, com o numero igual de horas em falta;

2.2. A forma de repor o tempo em falta é encontrada pela Coordenacdo do Mestrado,
ouvindo-se ofa supervisor institucional e o/a orientador/a cooperante de forma a dar
continuidade a intervencao do/a estudante estagiario/a.

Artigo 5°

INTERVENIENTES NA PRATICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA E SUAS FUNCOES

1.

2.1.

Intervenientes na Pratica Profissional Supervisionada:

1.1. Os/as estudantes estagiarios/as, alunos/as da Escola Superior de Educagao de Lisboa,
que frequentam a Pratica Profissional Supervisionada;

1.2. Os/as orientadores/as cooperantes, educadores/as responsaveis pelos diferentes
grupos de criangas, em cada instituicdo cooperante;

1.3. Osfas supervisores/as institucionais da Escola Superior de Educacao de Lisboa
(ESELx);

1.4. Os/as professores/as da Escola Superior de Educagao de Lisboa que integram o plano
de estudos do mestrado.

Estudantes estagiarios/as

O/a estudante estagiario/a devera ser autor/a da sua pratica, construindo ao longo desta
uma intervencao cada vez mais proxima do desempenho profissional do/a educador/a de
infancia, definido no seu perfil especifico (Decreto-Lei n® 241/2001- Anexo A — Perfil
especifico de desempenho profissional do/a educador/a de infancia).

Competéncias dos/as estudantes estagidrios/as
O/a estudante estagiario/a deverd ser capaz de:

2.1.1. Compreender e adaptar-se ao contexto da sala, do grupo de criangas e da institui¢ao
onde realiza a sua Pratica Profissional Supervisionada;

2.1.2. Negociar e planear com o/a orientador/a cooperante o(s) conteudo(s) e os
momentos das suas intervengoes;
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2.1.3. Compreender e dinamizar a rotina didria e ser capaz de gerir o tempo e a

A.4.

1.5

.1.6.

1.7

.1.8.

1.9.

organizagao do grupo de criangas;

Responsabilizar-se pelo bom funcionamento da organizagao das atividades e clima
da sala, em colaboragao com o/a orientador/a cooperante;

Regular a sua interven¢do em fung¢do das criangas e das inten¢des previstas no
projeto curricular do/a orientador/a cooperante/instituicdo cooperante;

Trabalhar em equipa, de uma forma cooperada, com os/as orientadores/as
cooperantes e com o grupo de pares;

Refletir com ofa orientador/a cooperante e com ofa supervisor/a institucional a
respetiva Pratica Profissional Supervisionada;

Construir ao longo do processo da Pratica Profissional Supervisionada um portefdlio
que sera objeto de apreciacdo continua pelo/a educador/a cooperante e pelo/a
supervisor/a institucional;

Participar no processo de avaliacdo, nas modalidades de auto e heteroavaliagdo, ao
longo da sua Pratica Profissional Supervisionada, conjuntamente com ofa
orientador/a cooperante e o/a supervisor/a institucional.

Principios éticos e deontoldgicos do/a estudante estagidrio/a

A Pratica Profissional Supervisionada decorre num espaco pedagdgico que pressupde o

respeito pelos principios éticos e deontoldgicos que regem a profissdo docente. Assim,

os/as estudantes estagidrios/as da ESELx deverao:

2.1,

2.2,

.2.3.
2.4,

.2.5.

.2.6.

2.7

.2.8.

Observar, integrar-se e agir respeitando a confidencialidade no que diz respeito a
instituicdo cooperante, ao/a orientador/a cooperante, as criangas e as familias;

Ter atitudes e comportamentos adequados ao exercicio da profissdo docente;
Respeitar as regras e os principios educativos das instituicdes cooperantes;

Respeitar o exercicio profissional dos/as orientadores/as cooperantes, contribuindo
para um ambiente de trabalho assente na cooperacao e confianga mutuas;

Promover a entreajuda, nomeadamente partilhando informagdes e recursos com
todos/as (os/as colegas e elementos da equipa da institui¢ao);

Reconhecer as diferencas das criangas e das suas familias (culturas, habitos, crencas,
religido, etc.) e promover processos de inclusao;

Promover uma relacdo pedagodgica que respeite, em cada crianga, a sua
individualidade e integridade fisica, psicoldgica e moral de acordo a Convencao dos
Direitos da Crianga adotada pela Assembleia Geral nas Nagdes Unidas em 20 de
novembro de 1989 e ratificada por Portugal em 21 de setembro de 1990;

Manter confidencialidade sobre informagdes orais ou escritas, relativas as criangas,
respetivas familias e identidades envolvidas.
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2.3. Direitos do/a estudante estagidrio/a

O/a estudante estagiario/a tem direito, por parte do/a supervisor/a institucional e
durante o desenvolvimento da Pratica Profissional Supervisionada, a:

2.3.1. Ser observado/a, no minimo, trés vezes na pratica profissional supervisionada

modulo |;

2.3.2. Ser observado/a, no minimo, trés vezes na pratica profissional supervisionada

modulo II;

2.3.3. Tem direito a ser apoiado/a na sua pratica profissional pelos/as professores/as da

ESELx, orientadores/as cooperantes e supervisores/as institucionais.

Orientadores/as Cooperantes

Perfil dos/as orientadores/as cooperantes

Os/as orientadores/as cooperantes deverdo preferencialmente:

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.1.4.

3.1.5.

Ter no minimo cinco anos de servigo com criangas de idades compreendidas
entre 0s 0 e 0s 6 anos (Decreto-Lei n® 79/2014, Artigo 23.9);

Ter formacao especializada em areas ligadas a educacao de infancia e com
experiéncia em supervisdo (Decreto-Lei n° 79/2014, Artigo 23.9);

Ter experiéncia ou demonstrar interesse em desenvolver trabalho de projeto
com criangas;

Ter disponibilidade para frequentar formacao especializada na ESELx (Decreto-
Lei n®79/2014, Artigo 23.9);

Garantir disponibilidade para reunides na ESELx e ou na instituicdo com
professores/as, supervisores/as institucionais e estudantes estagiarios/as.

Competéncias dos/as Orientadores/as Cooperantes

Os/as orientadores/as cooperantes tém como fun¢do genérica a criagdo de condigoes

para a integragdo dos/as estudantes, favorecendo a sua insercdo e apropriagao dos

modos de funcionamento da instituicao, viabilizando o desenvolvimento da Pratica

Profissional Supervisionada. Como tal, especificamente devem:

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

Acolher o/a estudante estagiario/a e associa-lo/a ao funcionamento da sala;

Colaborar na concecdo do projeto de formacgao dos/as alunos estagiarios para a
Pratica Profissional Supervisionada, colocando-o/a em situacdo de aprender e
praticar competéncias e atitudes em relacdo a profissdo de educador/a de
infancia;

Acompanhar o desenvolvimento do referido projeto em todas as suas
dimensoes;

Viabilizar a implementacdao do projeto de intervencdo dos/as estudantes
estagidrios/as, com base na andlise de necessidades e caracterizacdo da
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situacdo educativa e do seu grupo de criangas, através de processos de reflexdo
sobre a agdo que conduzam a uma melhor e mais adequada intervencdo com as
criancas;

3.2.5. Viabilizar a implementacao do projeto de intervencdo dos/as estudantes
estagidrios/as facilitando-lhes o acesso aos recursos disponiveis do centro
cooperante e estimular a procura e utilizacdo de materiais diversificados, bem
como formas de organizagao curricular diversas, de acordo com o grupo de
criancas;

3.2.6. Facilitar aos/as estudantes estagiarios/as os meios necessarios para a tomada
de decisdes com responsabilidade;

3.2.7. Definir o modelo pedagdgico (principios) que rege a acdo e explicitar as suas
praticas quotidianas;

3.2.8. Responder as interroga¢des dos/as estudantes estagiarios/as encorajando as
suas iniciativas para/na agao;

3.2.9. Convidar ofa estudante estagiario/a a explicitar as suas escolhas didaticas e
pedagogicas, as suas intencoes educativas e os meios que implementa para as
alcancar;

3.2.10. Contribuir para a analise da atividade e das atitudes do/a estudante estagiario/a
durante a sua acao;

3.2.11. Acompanhar com regularidade o portefélio elaborado pelo/a estudante
estagiario/a ao longo da Pratica Profissional Supervisionada;

3.2.12. Fazer a avaliagao formativa de forma sistematica e registar o resultado da sua
avaliacao;

3.2.13. Participar na avaliagdo dos/as estudantes estagiarios/as, de acordo com as
orientagdes acordadas com os/as supervisores/as institucionais;

3.2.14. Participar no juri de defesa oral do relatério de estagio.

4. Supervisores/as institucionais

4.1. Perfil do/a supervisor/a institucional:

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

Os/as supervisoresfas institucionais garantem o apoio e acompanhamento
efetivos da Pratica Profissional Supervisionada de cada estudante estagiario/a;
O perfil do/a supervisor/a institucional deverd ter em conta a formagdo, a
lecionacdo e/ou a experiéncia de supervisao da Pratica Profissional
Supervisionada;

Os/as estudantes/as inscritos/as na unidade curricular Pratica Profissional
Supervisionada serdo distribuidos/as pelos/as supervisores/as institucionais
indicados pela Escola Superior de Educacdo, ouvida a Coordenagdo do Curso;
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4.2. Competéncias do/a supervisor/a institucional:
4.2.1.Competéncias de concecdo e organizagdo

4.2.1.1.

4.2.1.2.

4.2.1.3.
4.2.1.4.

4.2.1.5.

4.2.1.6.

4.2.1.7.

4.2.1.8.

4.2.1.9.

Analisar e propor reformula¢gdes ao programa da unidade curricular e
outros documentos orientadores da Pratica Profissional Supervisionada;
Colaborar na definicdo de instrumentos e critérios de avaliacdo dos/as
estudantes estagiarios/as;

Selecionar os locais de estagio e os/as orientadores/as cooperantes;
Apresentar e negociar o0s processos de formagdo com os/as
orientadores/as cooperantes de cada institui¢ao cooperante;

Organizar e dinamizar os Seminarios de Apoio a Pratica Profissional
Supervisionada para proporcionar aos estudantes:

Um espago de formagao através da reflexao e do aprofundamento das
funcoes e tarefas profissionais de um/a educador/a de infancia em todas
as suas dimensoes;

O desenvolvimento de competéncias reflexivas, como elemento
estruturador e instrumento do pensamento e da acdo, através da
mobilizacdo de contributos tedricos de diversa origem possibilitando
uma leitura do real em situagao apoiada em pressupostos metodologicos
e éticos.

Um conjunto de referenciais tedrico-praticos especificos de trabalho de
articulacdo com as familias, de interveng¢ao educativa nas transi¢oes das
criangas, e ainda na dimensao ética na pratica quotidiana.

Planear a periodicidade das visitas;

Analisar os processos de integragdo dos/as estudantes/as estagiarios/as e
0s reajustamentos necessarios entre os seminarios e as observa¢des da
pratica;

Aferir o desempenho dos/as estudantes/as estagiarios/as e levantamento
das suas necessidades [ dificuldades e respostas as fragilidades
apresentadas;

Definir a nota sumativa dos/as estudantes/as estagiarios/as com base na
avaliacdo continua qualitativa;

4.2.1.10. Organizar o processo individual de cada estudante estagiario/a, que

integre os documentos de supervisao (observagoes da pratica, estratégias
combinadas, orientacdes sobre o registo da pratica) e grelhas de
avaliagdo final.

4.3- No dmbito do processo de supervisdo os/as supervisores/as deverdo:

4.3.1.  Gerir e regular os processos de articulacdo relacional entre estudantes

estagiarios/as, orientadores/as cooperantes e instituicdes cooperantes;



ﬁ

7

ESCOLA SUPERIOR

| "‘i’DE EDUCAGAO
SUIIZ DE LISBOA

:

4.3.2. ldentificar as necessidades de formagdo emergentes da Pratica Profissional
Supervisionada e apoiar a organizagdo de respostas adequadas ao contexto;

4.3.3. Apoiar osfas estudantes estagiarios/as nas tarefas de diagndstico/
caracterizagao de necessidades surgidas na sala com uma crianca ou grupo de
criangas e/ou na instituigao;

4.3.4. Apoiar a preparacdo, planificacdo e avaliagdo de projetos e/ou desafios/
atividades realizadas com as criancas;

4.3.5. Encorajar os/as estudantes estagiarios/as a ter um papel ativo e responsavel
na sua formacao;

4.3.6. Propor conjuntamente (com ofa estudante estagiario/a e o/a orientador/a
cooperante) modalidades de formagdo, de modo que ofa estudante
estagiario/a encontre os meios de confrontar os conhecimentos e as atitudes,
adquirindo, assim, os comportamentos e competéncias desejados;

4.3.7. Acompanhar com regularidade o portefélio elaborado pelo/a estudante
estagiario/a ao longo da Pratica Profissional Supervisionada;

4.3.8. Avaliar osfas estudantes estagiarios/as colaborativamente com o/a
orientador/a cooperante, segundos os critérios definidos. Atribui a
classificacao final, com base no processo de avaliagao continua.

5. Professores/as das unidades curriculares de didaticas especificas

No

ambito da unidade curricular Conhecimento e Docéncia em Educacao de Infancia e

sendo este um espago de formagdo para a integracdo e dinamizacdo de contributos

tedricos e praticos das diferentes areas cientificas, cada professor/a das diferentes

unidades curriculares tem as seguintes fungoes:

5.1.

5.2.

53

5.4.

5.5.

Dinamizar mddulos de preparagdo, integracao cientifico-pedagdgicos, de troca de
experiéncias e de comunicag¢ao dos processos e dos produtos;

Dinamizar-se para trabalhar com os/as estudantes estagiarios/as, os/as
supervisoresfas institucionais e os/as orientadores/as cooperantes, deslocando-se
sempre que possivel as instituicdes cooperantes;

Apoiar os/as estudantes estagiarios/as na concecdo, implementacdo, realizacao e
avaliagdo de projetos nas areas de conteudo especificas da sua especialidade,
enquadrados numa perspetiva globalizante especifica da intervencdo educativa na
educagao de infancia;

Estimular a analise, reflexdo e fundamentacao das praticas, aprofundando saberes e
competéncias da sua area especifica;

Participar em reunides de trabalho com outros professores, com supervisores/as
institucionais e orientadores/as cooperantes.
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Artigo 6°

AVALIACAO DAS UNIDADES CURRICULARES “PRATICA PROFISSIONAL
SUPERVISIONADA MODULO | e MODULO II”

1.

Com base nos artigos 20° do Decreto-lei n.° 74/2006 e 24.° Decreto-Lei n.° 79/2014, a
avaliacdo das unidades curriculares de Pratica Profissional Supervisionada incide sobre o
desempenho e o relatério de estagio, requerendo ambos a classificagdo minima de 10
valores e tendo igual peso no célculo da classificagdo das referidas unidades.

Nos casos em que ndo se verifiquem as condi¢cbes previstas no ponto anterior, ofa
estudante serd reprovado/a com a mencao “ndo cumpre os requisitos de avalia¢do”, ndo
lhe devendo ser atribuida qualquer classificagdo (Regulamento geral de avaliagdo e
frequéncia da Escola Superior de Educagao de Lisboa).

No que concerne a avaliagdo de desempenho da Pratica Profissional Supervisionada do
madulo |, esta decorre da avaliagdo continua da pratica e do percurso formativo do/a
estudante estagiario/a e da elabora¢do de um relatério individual, com uma componente
de iniciacdo a investigagao em creche.

A avaliagao final da pratica profissional supervisionada do mddulo | serd o resultado
encontrado na conjugagao dos seguintes elementos:

a) Desempenho na Pratica Profissional Supervisionada - 50%
b) Relatorio - 50%.

No que concerne a avaliagdo do desempenho na Pratica Profissional Supervisionada,
madulo I, esta decorre da avaliagdo continua da pratica e do percurso formativo do/a
estudante estagiario/a e de um relatério individual em jardim-de-infancia com uma
componente investigativa.

A avaliagdo final da Pratica Profissional Supervisionada Il sera o resultado encontrado na
conjugacao dos seguintes elementos:

a. Desempenho na Pratica Profissional Supervisionada Il — 50%;
b. Relatério com defesa publica que inclui a explicitagdo do percurso de construgao
da profissionalidade realizado no &mbito da Pratica Profissional Supervisionada Il —
50%.
A classificacdo positiva obtida no desempenho da Pratica Profissional Supervisionada Il
tem a validade de dois anos para efeito da prestacdo de provas publicas de defesa do
relatorio individual.

Alo estudante tem duas épocas para a defesa publica do relatorio: abril e julho.
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Artigo 7°
ETICA E DEONTOLOGIA

O/A estudante deve garantir que a sua Pratica Profissional Supervisionada se regula pelos
principios da ética profissional (cf. com a Carta de Principios para uma Etica Profissional da
APE| - APEI*, 2007, pp.30-31).

A Pratica Profissional Supervisionada deve estar ainda em conformidade com o respeito pelos
direitos, liberdades e garantias dos cidadaos, o que impde naturalmente responsabilidades e
cuidados acrescidos na protecdo da informacdo pessoal referente as instituicdes, equipa
educativa, criangas e suas familias (cf. com Regulamento Geral sobre a Prote¢do da Dados®).

fevereiro de 2019

Nota: Documento em revisdao

* APEI (2007). Carta de Principios dos Associados da APEl para a tomada de decisdo eticamente situada.
Cadernos de Educagdo de Infancia, 82, dezembro.
* http://www.sg.pcm.gov.pt/sobre-nos/regulamento-geral-de-prote%C3%A7%C3%A30-de-dados.aspx
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